WIK. 3340.6, UM, o

PANSTWOWY POWIATOWY IN SPEKTOR SANITARNY W WOLOMINIE
POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W WOLOMINIE :

ul. Legionéw 78, 05-200 Wolomin, NIP: 125-086-91-42, REGON 012946021
Centrala: (22) 776-38-33; (22) 776-21-92; Dyrektor (22) 776-11-70
www.wolomin.psse.waw.pl; e:mail: wolomin@psse.waw.pl

PANSTWOWY POWIATOWY
INSPEKTOR SANITARNY !

w Wotominie e
25-200 Wotomin, ul. Legionéw 78
"fax 22 776 38-33, tel. 22 776-21-92

PPIS/ 84 /2019

Wydzial Zarzadzania Kryzysowego
Starostwa Powiatowego w Wolominie
ul. Pradzyniskiego 3

05-200 Wotomin
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SEKCJA EPIDEMIOLOGIT

W 2018 r. przeprowadzono 134 kontrole sanitarne w tym:
o 93 kontrole w 86 podmiotach leczniczych( NHL)
o 41 kontroli w 39 punktach szczepien (NSO)

° 531 wywiaddw epidemiologicznych (NCZ) oraz:
dokonano 12 zmian rozpoznan

wystosowano ogotem 168 pism

I. W ramach prowadzonego nadzoru sanitarno-higienicznego nad podmiotami

leczniczymi wydano:

- 4 decyzje administracyjne dot. usuniecia uchybiefi sanitarno-technicznych w 4
podmiotach leczniczych

- 1 decyzje zmieniajgcg termin wykonania zalecen

- wydano zalecenia pokontrolne ( w protokéle) odnoszace sie do stanu sanitarno-
higienicznego w 11 podmiotach leczniczych

- 2 opinie sanitarne dla nowopowstatych podmiotéw leczniczych/gabinetéw lekarskich

W zwigzku z rozprzestrzenianiem si¢ na terenie szpitali wojewédztwa mazowieckiego
pateczek jelitowych Enterobacteriaceae produkujgcych karbapenemazy (CPE) w
szczegolnosci szczepbw Klebsiella pneumoniae wytwarzajacych karbapenemazy NDM, KPC,
OXA-48 pod koniec 2015r. powolano zespol ekspertéw z Ministerstwa Zdrowia,
Panstwowego Instytutu Higieny, Krajowego Konsultanta w dziedzinie mikrobiologii
lekarskiej, Krajowego Osrodka Referencyjnego ds. Lekowrazliwosci Drobnoustrojow,
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej oraz opracowano definicje przypadku,
kryteria rozpoznawania oraz szczegétowe zasady postgpowania w przypadku identyfikacji
szczepow Enterobacteriaceae produkujgcych karbapenemazy dla personelu szpitalnego i
laboratoriow.

W 2018r. w dalszym ciggu prowadzony jest wzmozony nadzor i raportowanie sytuacji
epidemiologicznej w zakresie zakazen pateczkami jelitowymi Enterobacteriaceae
produkujacymi karbapenemazy (CPE) w szczeg6lnosci szczepy Klebsiella pneumoniae
wytwarzajgce karbapenemazy NDM, KPC, OXA-48 w placéwkach lecznictwa zamknietego-
szpitalach oraz plac6wkach opieki dlugoterminowej, zarejestrowanych jako podmioty
lecznicze , tj. Zakladach Opiekunczo-Leczniczych i Zakladach Pielegnacyjno-Opiekunczych.
Laboratorium Szpitala Powiatowego w Wolominie przekazuje do PSSE w Wolominie
dodatnie wyniki badan identyfikujace szczepy alarmowe tj. szczepy pateczek jelitowych
Enterobacteriaceae produkujacych karbapenemazy CPE wyhodowane u pacjentéw Szpitala
Powiatowego w Wolominie oraz Hospicjum Opatrznosci Bozej w Wolominie
( w ramach nadzoru laboratoryjnego). Obowiazek przekazywania takich danych maja takze
laboratoria obstugujace szpital w Radzyminie oraz Szpital Psychiatryczny ,, DREWNICA”

Sp. z 0.0. w Zgbkach. Zakladu opieki dlugoterminowej zawarly umowy na wykonywanie
badan w tym zakresie z innymi laboratoriami na terenie powiatu wotominskiego.

PSSE w Wolominie prowadzi stale monitorowanie zgtaszanych do PSSE wynikéw badan
laboratoryjnych, ognisk epidemicznych oraz informacji przekazywanych przez Zespoty
Zakazen Szpitalnych , dotyczacych podejmowanych dziatan w oddziatach w przypadku
powstania ogniska epidemicznego wywolanego w/w szczepami chorobotwérczymi o
szczegélnym mechanizmie opornosci —  higiena rgk, izolacja kontaktowa, badania
przesiewowe, szkolenie personelu, przerywanie drég transmisji szczepéw CPE, racjonalna



antybiotykoterapia. W roku sprawozdawczym nie zgloszono ogniska epidemicznego
wywolane przez w/w szczepy alarmowe w Szpitalu Matki Bozej Nieustajacej Pomocy w
Wotominie. Zgtoszono 1 ognisko epidemiczne wywolane wirusem grypy typu A w Oddziale
Choréb Wewngtrznych II .Liczba 0s6b w ognisku — 7 pacjentéw. Podjeto stosowne dziatania
celem wygaszenia , tj. ograniczenie odwiedzinkohortacja pacjentow,stosowanie przez
personel srodkéw ochrony indywidualnej stosowanych przy zakazeniach droga powietrzno-
kropelkowg.Ognisko szybko wygaszono. Przeprowadzono 1 dochodzene epidemiologiczne,
w wyniku ktérego stwierdzono zachowanie procedur higienicznych, izolacyjnych. Zalecen nie
wydawano . W pozostatych placéwkach nie zgloszono ognisk epidemicznych. Ogétem
przeprowadzono 6 kontroli dotyczacych stosowania wydanych zaleceri w zakresie higieny
rak, izolacji kontaktowej, badan przesiewowych, szkolenia personelu, przerywania drog
transmisji szczepdw CPE, racjonalnej antybiotykoterapii.

II. W ramach prowadzonego nadzoru nad realizacjg szczepiet obowiazkowych u dzieci i

mlodziezy na terenie powiatu przeprowadzono:
- 41 kontroli w 39 punktach szczepien.

Odnotowano 31  niepozadanych odczyndw poszczepiennych w tym 5
zakwalifikowanych jako ,,powazne”, pozostate jako “tagodne”. W 5 przypadkach dzieci byty
hospitalizowane. U wszystkich dzieci nastgpit powr6t do pelnego zdrowia.

Formularze niepozadanych odczynéw poszczepiennych zostaty wystane do WSSE ,
PZH i Instytutu Lekow w Warszawie.

W zwigzku ze zgloszong awaria lodéwki w podmiocie leczniczym , wykonujgcym
szczepienia dzieci 1 mlodziezy przeprowadzono kontrole oraz zobowigzano do zebrania
dokumentacji : wydruki temperatur, potwierdzenie utylizacji preparatow szczepionkowych
oraz zakresu dzialan podjetych w celu zabezpieczenia preparatow szczepionkowych przed
ewentualnymi , ponownymi zdarzeniami — procedury.

W stosunku do osob uchylajgcych si¢ od szczepien wysylane byly wezwania do
obojga rodzicow/opiekunéw celem niezwlocznego zgloszenia si¢ do poradni dla dzieci aby
uzupelni¢  brakujace szczepienia, zgodnie z obowigzujacym rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 18 sierpnia 2011r. w sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych
(tj.Dz.U.z2018 r.,poz.753).

W ramach akcji profilaktycznych szczepien przeciwko meningokokom ( marzec-
wrzesienl ) oraz szczepien przeciwko pneumokokom (kwiecien-czerwiec) , kontynuowano
wydanie z Magazynu  szczepionkowego PSSE  preparatow  szczepionkowych
p/meningokokom dla grup ryzyka — ZOL, ZPO, Rodzinne Domy Dziecka oraz preparatow
p/pneumokokom dla dzieci do 5 r.z.

Ponadto sporzagdzano sprawozdawczo$¢ miesieczng, kwartalng oraz roczng w zakresie
stanu magazynu, iloSci kart szczepien, zuzycia szczepionek wielodawkowych, zuzycia
szczepionek ogétem, zapotrzebowania na szczepionki ( roczne).

W zakresie dystrybucji szczepionek zamawiano preparaty w magazynie WSSE ( raz w
tygodniu ) 1 wydawano placéwkom z magazynu PSSE ( raz w tygodniu). Prowadzono
monitoring temperatury w lodéwkach Magazynu PSSE.

III. 1. W ramach nadzoru nad chorobami zakaznymi przeprowadzano 531 ( w tym 6
ogniska epidemiczne) wywiadoéw epidemiologicznych dot. zachorowan na choroby
zakazne, ktore obejmowaty min.:



Choroba zakazna 2017 2018
Grypa 19044 23420
Ospa wietrzna 1250 805
Biegunka i zapalenie | 510 514
zotagdkowo-jelitowe

w tym u dzieci do lat 2 168 153
Wirusowe zakazenia | 386 404
jelitowe (rotawirus,

norowirus, adenowirus i

inne okreglone i

nieokreslone)

w tym u dzieci do lat 2 247 215
Plonica 218 235
Salmonelloza 111 117
Bakteryjne zapalenie jelit | 50 76
wywotane Clostridium

difficile —

Borelioza 43 31
Styczno$¢ 1 narazenie na | 39 35
wicieklizne/ potrzeba

szczepien

Choroby wywotane | 38 35
Strptoccocus pyogenes

(réza, inne )

Choroby  weneryczne(kita, | 31 12
rzezaczka, chlamydie)

WZW C 31 14
Krztusiec 27 8
WZW A 20 3
Posocznice wywotane przez | 9 8
Strptoccocus pneumoniae

WZW B 8 12
nowo wykryte HIV 8 3




3. Odnotowano 6 ognisk choroby przenoszonej drogg pokarmowg , w tym 1 w
Przedszkolu w Markach i 5 ognisk domowych spowodowanych Salmonella.

4. Prowadzono nadzory nad osobami:
- chorymi na gruzlicg- 14 oraz osobami z kontaktu domowego
- pokgsanymi , ktdrzy wymagali szczepien p/wsciekliznie- 132
- pokasanymi, ktorzy nie wymagali szczepien- 37

5. W ramach podejmowanych dziataf obejmujgcych zapobieganie i zwalczanie zakazen
i chor6b zakaznych u ludzi prowadzona byla korespondencja z innymi instytucjami, ktéra w
2018 roku obejmowata przestanie 168 pism min. do Powiatowego Lekarza Weterynarii w
W-wie z prosbg o obserwacj¢ psa, innych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych w celu
przestania zgtoszen zachorowan na choroby zakazne.

6. Zgloszono 36 zgonéw, gdzie bezposrednia przyczyng zgonu bylo zakazenie lub
choroba zakazna. :

7. Sprawozdawczos¢ w zakresie nadzoru nad chorobami zakaznymi — sporzadzono 117
sprawozdan, w tym:
- sprawozdania tygodniowe, kwartalne, roczne MZ-56 o zachorowaniach na choroby
zakazne o zakazeniach i zatruciach
- sprawozdania tygodniowe , kwartalne iroczne o zachorowaniach i podejrzeniach na
grype
- miesigczne, kwartalne i roczne sprawozdania o zachorowaniach na wybrane
choroby zakazne
- roczne sprawozdanie z zachorowan na salmonellozy w rozbiciu na serotypy i grupy
wiekowe
- miesigczne 1 roczne sprawozdanie ze szczepien p/ wéciekliznie
- sprawozdanie roczne z nosicieli duréw i para duréw
- sprawozdania miesigczne, roczne o zgonach z powodu zakazen i chor6b zakaznych
- miesigczne raporty o zachorowaniach na porazenie wiotkie
- roczne sprawozdania MZ-57 1 MZ-58 na wybrane choroby zakazne

IV.W roku sprawozdawczym 2018 pracownicy Sekcji Epidemiologii wzieli udziat w :
- naradach szkoleniowych organizowanych w WSSE w Warszawie — kwartalne

- sympozjum szkoleniowym dla uczestnikéw Wotominskiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku nt. ,, Szczepienia ochronne oraz badania profilaktyczne dla senioréw” w
Miejskim Domu Kultury w Wolominie oraz takze dla uczestnikéw Uniwersytetu
Trzeciego Wieku w Centrum Kultury Sportu i Rekreacji w Thuszczu — wyklady nt.
szczepien wygloszone przez pracownika Sekcji Epidemiologii (NSO)

- 1 szkoleniu zewngtrznym w ramach Europejskiego Szczepien nt. ,,Eliminacja odry i
rézyczki” .

Whioski:

W ramach prowadzonego nadzoru sanitarno-higienicznego nad podmiotami
leczniczymi stwierdzono, Ze stan ogélny placéwek i szpitali w stosunku do poprzedniego
okresu sprawozdawczego utrzymuje si¢ na tym samym, dobrym poziomie.

W roku 2018 wydano 4 decyzje nakazujace usuniecie uchybien dot. stanu sanitarno-
higienicznego , w roku 2017 wydano 7 takich decyzji. Zalecenia pokontrolne
realizowano na biezaco i terminowo. W zwiazku z wprowadzeniem od 15 lipca 2016r.
zmian w ustawie o dzialalno$ci leczniczej oraz niektérych innych ustaw dot. braku



obowigzku ubiegania si¢ przez podmioty lecznicze przed dokonaniem wpisu do rejestru
dzialalnoSci, decyzji organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej decyzje nie byly
wydawane. Liczba zgloszonych ognisk epidemicznych w szpitalach powiatu
wolominskiego znacznie zmalala, w roku 2017 wynosita 4, w biezgcym roku
sprawozdawezym 1 ognisko, zgloszone przez Szpital im. Matki Bozej Nieustajacej
Pomocy w Wolominie . Ognisko dotyczylo Oddziahu Internistycznego II i spowodowane
byle wirusem grypy typu A.

W ramach nadzoru nad realizacja szczepien zwrécono podczas kontroli szczegllng

uwag¢ na spos6b  monitorowania temperatur w lodéwkach do przechowywania
szczepionek i zobowiazywano podmioty do zachowania szczegllnego bezpieczenstwa w
tym zakresie. W wyniku awarii urzadzen chlodniczych w placéwkach w powiecie
wolominiskim przeprowadzono 1 dochodzenie w podmiocie leczniczym, zebrano i
przekazano dokumentacje¢ dot. awarii do WSSE, GIS, Ministra Zdrowia. Szczepionki
zostaly zutylizowane.
Tlo$¢ odczynéw poszezepiennych w stosunku do roku 2017 (38) pozostaje na podobnym,
wysokim poziomie i wynosi 31 zgloszen . W stosunku do 0s6b uchylajacych si¢ od
szczepien obowigzkowych, po dokladnej analizie zgloszonych danych iloSciowych przez
podmioty lecznicze wykonujgce szczepienia obowigzkowe u dzieci i mlodziezy, bedzie
prowadzone postgpowanie administracyjne. Na podstawie danych przekazanych przez
podmioty lecznicze powiatu wynika, ze w III kwartale 2017r wykazano na 57902 dzieci
do szczepien, 318 uchylajgcych si¢ od szczepien. W analogicznym okresie roku
sprawozdawczego 2018 na 59098 dzieci do szczepien wykazano 420 oséb uchylajacych
si¢ od szczepien. Liczba os6b uchylajgcych si¢ od szczepien pozostaje na tym samym
wysokim poziomie i dotyczy gléwnie mlodych rodzicéw mocno utwierdzonych w
przekonaniu o szkodliwym wplywie szczepier na zdrowie dzieci.

W ramach nadzoru nad chorobami zakaznymi przeprowadzono 531 dochodzen
epidemiologicznych ( w 2015-459; w 2016-564 ; w 2017-585 wywiadéw). Zanotowano
wzrost zachorowan na grype sezonowg ( 2015r- 10723; 2016r- 20.547; 1017r. — 19044;
2018r. - 24420) ; wzrost zachorowan na WZW B (2015r.-6; 2016r.-11, 2017r. — 8; 2018-
12). Znaczny spadek zachorowan na WZW C (2015r.-15; 2016r.-27, 2017- 31; 2018- 14)
oraz WZW A w stosunku do roku 2017 (20 zachorowan do 3 zgloszonych w biezgcym
roku sprawozdawczym ).

Zanotowano 4-krotny wzrost (w stosunku do 2017 roku ) liczby zgloszonych pokasan
ludzi przez psy w tym bezpanskie ( 2015r.-187; 2016r.-188, 2017r.- 39, 2018r.- 132)..

Zmalala ilo$¢ nadzoréw nad osobami chorymi na gruzlice z 38 przypadkéw w 2017r..
do 14 w 2018r. Od listopada 2018r notuje si¢ zglaszalnosé podejrzen/zachorowan na
odr¢ na terenie powiatu wolominskiego. Do Kkosica 2018r zgloszono 9 przypadkéw
podejrzen/ zachorowan na odre¢ w tym: 5 przypadkéw potwierdzonych, 2 przypadki nie
potwierdzone, 2 przypadki mozliwe tj. w oczekiwaniu na wynik badania

laboratoryjnego.

Sekcja Higieny Zywnosci Zywienia i PU

Sekcja Higieny Zywnosci Zywienia i PU prowadzi nadzér nad zywnoscig, zywieniem i
przedmiotami uzytku oraz produktami kosmetycznymi na terenie powiatu wolominskiego.

W rejestrze zaktadéw podlegajacych urzedowej kontroli organéw Panstwowej Inspekeji
Sanitarnej, prowadzonym przez PPIS w Wolominie, wpisanych jest 2087 zakladéw, w tym



2076 obiektéw zywnosci i zywienia, 5 wytworni wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z
zywnoscia, 6 obiektow obrotu tymi wyrobami.

Ponadto nadzorem sanitarnym objetych jest 19 obiektéw produkcji, konfekcjonowania i
obrotu produktami kosmetycznymi.

Sposrod obiektdw zywnosci i Zywienia - 193 zaklady stanowig zaklady produkcji zywnosei —
ciastkarnie 41,3%, piekarnie - 13%, wytwdrnie garmazeryjne - 12%, wytwornie wyrobdw
cukierniczych — 5.2%, wytwornie lodow — 4,7 %, przetwdrnie owocowo-warzywne - 3,6%,
inne wytwornie zywnosci — 8,8%.

Z. obiektéw obrotu zywnoscig sklepy stanowia 84,2%, natomiast hurtownie — 10%. Zaklady
zywienia zbiorowego stanowig 27% wszystkich nadzorowanych obiektéw, w tym zaktady
zywienia zbiorowego otwarte — 16,2%, zaklady zywienia zbiorowego typu zamknictego /
stoléwki szkolne, w przedszkolach, zaktady cateringowe / — 10,9%.

I. W 2018r. w nadzorowanych zakladach  przeprowadzono ogétem 1051 kontroli i
rekontroli.

Wydanych byto ogdlem 264 decyzji administracyjnych, w tym:

® 158 decyzji o zatwierdzeniu zaktadéw do prowadzenia dziatalnoéci w zakresie produkcji
lub obrotu zywnoscia, czy dziatalnoéci gastronomicznej;

e 34 decyzji w zwigzku z ubieganiem sie o koncesje na alkohol,

® 56 decyzji nadzorowych, w zwigzku ze stwierdzeniem niezgodno$ci z wymogami prawa
zywnosciowego zobowigzujacych do usunigcia nieprawidtowosci w ustalonym terminie

® 12 decyzji zatwierdzajgcych srodki transportu /obiekty ruchome/ do prowadzenia
dzialalnosci w zakresie obrotu $rodkami spozywczymi lub prowadzenia dziatalnodci
gastronomicznej.

e 4 decyzje o wykresleniu z rejestru zaktadow prowadzonego przez PPIS w Wolominie
Nafozono 105 mandatéw karnych na sume 31.800 zL. za stwierdzone uchybienia
sanitarno-porzadkowe w zaktadach.

Pobrano do badan laboratoryjnych w ramach urzgdowej kontroli zywno$ci i monitoringu 229
prébek, w tym:

* zywnosci 223 probek,

* wyrobow do kontaktu z zywnoscia 6 probek, w tym wyroby szklane 2 prébki, wyroby z
melaminy-1, wyroby z tworzywa sztucznego-1, wyroby z nylonu (poliamidu)- 2 prébki.

Pobrane prébki zywnosci byly badane w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych (
Salmonella, Listeria monocytogenes, Bacillus cereus ) oraz w kierunku zawartosci metali
cigzkich szkodliwych dla zdrowia — /olowiu, kadmuw/, WWA,  azotanéw, mykotoksyn,
substancji dodatkowych, pestycydéw.

W 2018r. pobrane probki zywnosci i wyrobéow do kontaktu z zywnoscia do badan
laboratoryjnych nie byly kwestionowane. Wszystkie prébki byly prawidtowe w badanym
zakresie.

II. W ramach systemu RASFF, funkcjonujgcego w krajach UE, do PSSE w Wolominie
wplynelo 65 spraw zwigzanych z powiadomieniami o produktach niebezpiecznych
zgloszonych w RASFF.  Sprawdzono w 126  obiektach wystepowanie produktow
niebezpiecznych, w 30 przypadkach towar zostal wycofany z obrotu i przekazany do
dystrybutora w celu jego utylizacji.

III. W ramach granicznej kontroli sanitarnej wydano ogétem 1203 $wiadectw jakosci

zdrowotnej, w tym:
e 165 swiadectw dla Srodkéw spozywezych pochodzacych z importu;



® 1038 swiadectw jakosci zdrowotnej na $rodki SPOZywcCze wywozone do krajow
trzecich poza UE /eksport/.

Wydane swiadectwa granicznej kontroli sanitarnej dotyczyly wyrobow cukierniczych,
piekarniczych, blonnika spozywczego, natomiast z importu - napojéw alkoholowych zaw.
powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa).

IV.  Skontrolowano sprzedaz targowiskows migsa i jego przetworéw, w zZwigzku z
zagrozeniem ASF na 7 targowiskach. Przeprowadzono ogoétem 35 kontroli obiektéw obrotu
zywnoscig na targowiskach /pawilony handlowe, stanowiska /, w tym 15 kontroli obiektéw
ruchomych. Sprawdzono warunki sanitarno-higieniczne sprzedazy miesa i jego przetwordw
oraz pochodzenie produktéw miesnych. Za stwierdzone nieprawidlowosci nalozono 17
mandatow karnych na sume 5.400 zlotych. Na jednym targowisku wycofano z obrotu 44,3 kg
wedlin niewiadomego pochodzenia. Towar w calosci jako odpad kat.2 zostal przekazany
przez whasciciela do utylizacji, na co przedstawiono odpowiedni dokument wystawiony przez
firm¢ zatwierdzong przez Inspekcje Weterynaryjna.

Ponadto w obiektach Zywnosci i zywienia nadal kontrolowane jest pochodzenie migsa
wieprzowego, dziczyzny i jego przetwordw.

V. W ramach porozumienia o wspélpracy pomigdzy PIS a Inspekcjag Weterynaryjna z dnia
16.11.2018r. ustalono listy zakladéw pozostajacych pod wspolnym nadzorem z Inspekcja
Weterynaryjna, a takze przekazano liste zaktadéw do wspolnego nadzoru od 2019r. zgodnie z
wytycznymi GIS i GLW.

VL. W 2018r. do PSSE w Wolominie wplyneto ogétem 73 wnioskéw o interwencje, w tym
27 pisemnych oraz 46 zgloszonych telefonicznie lub osobidcie. Jeden wniosek o interwencje
przekazano Inspekcji Weterynaryjnej do zatatwienia zgodnie z kompetencjami.

Whnioski dotyczyty niewtasciwe] jakosci zakupionych $rodkéw spozywczych, po uplywie
terminu przydatno$ci do spozycia, nieprawidlowego zywienia dzieci w placéwkach
oswiatowo-wychowawczych, sprzedazy $rodkéw spozyweczych w szkotach, ktére nie
spelniajg wymogdéw rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26.07.2016r. »W Sprawie grup
srodkéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i miodziezy w jednostkach
systemu oswiaty..”, nieprawidlowosci w oznakowaniu suplementéw diety, ich reklamy i
prezentacji, ztych warunk6w sanitarnych w obiektach /obecnogé szkodnikéw/, nie posiadania
orzeczefi lekarskich do celéw  sanitarno-epidemiologicznych przez pracownikow,
niewtasciwej jakosci serwowanych potraw, serwowanie positkéw w naczyniach stotowych
zamiast w naczyniach jednorazowego uzycia. Wszystkie wnioski zostaly rozpatrzone w
terminie.

W 25 przypadkach zarzuty opisane w interwencjach —potwierdzily si¢. Za stwierdzone
nieprawidtowosci natozono 23 mandaty karne na sume 8.000 zlotych.

VII. W 2018r. skierowano 4 wnioski o ukaranie do Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego w Warszawie. Whnioski dotyczyly prowadzenia dziatalnosci z
obiektow ruchomych w zakresie niezgodnym z decyzjg wydang przez PPIS w Wolominie, nie
przestrzegania warunkéw okreslonych w decyzji PPIS w Wolominie / wydawanie potraw w
naczyniach stolowych wielokrotnego uzycia zamiast w naczyniach jednorazowego uzycia /;
sprzedaz przez internet produktu jako $rodka spozywezego /suplementu diety/ zakupowanego
w zakladzie, ktéry nie spelnia  wymagan prawa zywnosciowego, 0 czym zostal
poinformowany wilasciwy miejscowo PPIS.

VIIL. Na terenie powiatu wotominskiego znajduja si¢ zaktady produkcji zywnosei, ktére maja
wdrozony system HACCP zapewniajgcy bezpieczenstwo zdrowotne zywnosci, a takze inne
systemy jakosei ( BRC, ISO 22 000 ). Zaklady te produkujg swoje wyroby na rynek krajowy,
wspolnotowy oraz rynek krajéw trzecich.



SEKCJA HIGIENY PRACY

Nadzorem objete sg placowki znajdujace si¢ na terenie miasta i gminy:
Wolomin, miasta i gminy Radzymin, Zgbek, Zielonki, Kobytki i Marek, gmin:
Thuszez, Klembow, Dabrowka, Strachdwka, Poswietne, Jadow.

W roku 2018 przeprowadzono 94 kontrole w 79 zakladach pracy.

W wigkszos$ci sa to zaktady zatrudniajgce do 10 i do 50 pracownikow

takich branz jak: krawiectwo, $lusarstwo, mechanika i lakiernictwo

pojazdowe, przemyst spozywczy, stosujacy i wprowadzajacy do obrotu substancje i
mieszaniny chemiczne oraz produkty biobdjcze.

Ze skontrolowanych zaktadéw, ktore zatrudniaja powyzej 200 pracownikéw

wymienié nalezy: INTER Europol Spoétka Akcyjna w Markach

ul. Stoneczna 22, TAGO Tadeusz Golebiewski Ciemne, ul. Wotominska 125 , Mazowiecki
Szpital Wojewddzki DREWNICA Sp. z 0.0., ul. Rychlinskiego 1 05-091 Zabki.

W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 19 decyzji administracyjnych

i 15 decyzji ptatniczych.

Decyzje administracyjne dotyczyty:
- przeprowadzenia pomiardéw i badan srodowiskowych na stanowiskach

pracy, na ktoérych wystepuja czynniki szkodliwe dla zdrowia ludzi

(hatas, py! , wibracja) ,braku rejestru wynikéw badan i pomiaréw

czynnikéw szkodliwych na stanowiskach pracy, braku oceny ryzyka zawodowego na
poszczegdlnych stanowiskach pracy, koniecznosci wykonania remontéw pomieszczen pracy
oraz pomieszczen socjalnych.

- poprawy stanu sanitarnego pomieszczen higieniczno- sanitarnych,
pomieszczen pracy ( odnowienie $cian i sufitdéw oraz podtogi, zapewnienie
odpowiedniej wentylacji)

- braku orzeczen lekarskich zatrudnionych pracownikéw

- okazania opracowanego ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy
(pracodawca jest obowigzany ocenia¢ i dokumentowa¢ ryzyko zawodowe
wystepujgce przy okreslonych pracach, oraz stosowaé niezbedne $rodki
profilaktyczne zmniejszajace ryzyko)

- braku instrukcji bhp na stanowiskach pracy i instrukcji udzielania pierwszej
pomocy przedmedycznej oraz brak apteczki

- nieaktualnych kart charakterystyki na stosowane substancje 1 mieszaniny chemiczne
Wystepowanie czynnikow szkodliwych na stanowiskach pracy,

sposdb jej wykonywania, majg istotny wpltyw na powstawanie chor6b

zawodowych pracownikow.

W roku 2018 przyjeto 28 zgloszen podejrzenia choréb zawodowych, przeprowadzono 53
postepowania w sprawie chordb zawodowych oraz sporzadzono dla innych Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznych
8 kart oceny narazenia zawodowego w zwigzku z podejrzeniem choroby zawodowej.



Wydano 18 decyzji, w tym:
- 0 stwierdzeniu choroby zawodowej : 14
- 0 braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej: 4

Decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej dotyczyly choréb:
pylice pluc: pylica azbestowa oraz pozostate pylice krzemianowe, alergiczne kontaktowe
zapalenie skory, astmy oskrzelowej, alergicznego niezytu nosa, raka pluc.

W ciagu roku przeprowadzane byly réwniez kontrole tematyczne dotyczace:

- warunkow pracy pracownikéw zatrudnionych w zakiadach produkujacych
wyroby z tworzyw sztucznych

- nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu produktéw biobéjczych

- przestrzegania realizacji ustawy o zakazie palenia tytoniu w miejscach pracy.

W ramach prowadzenia dzialan zwigzanych z nadzorem nad substancjami

chemicznymi i ich mieszaninami zamieszczono na stronie internetowej Stacji

informacje dotyczaca:

- Kampanii na lata 2018 — 2019 — ,Zdrowe i bezpieczne miejsce pracy: substancje
niebezpieczne pod kontrolg”.

- Komunikaty dotyczgce czynnikéw szkodliwych w §rodowisku pracy ds. NDS, NDN.

- Informacja na temat bezplatnych szkolen zawodowych w ramach programu Erasmus Plus.
W kontrolowanych zaktadach pozostawiano materiaty informacyjne dot. w/w kampanii.

W ramach dziatan dot. srodkéw zastepczych i zatru¢ §rodkami zastepczymi przekazywano
raporty dwutygodniowe oraz miesi¢gczne do WSSE w Warszawie.

Na terenie objetym nadzorem tutejszej Stacji zanotowano 1 zatrucie $rodkami

zastepczymi .

Wydano 7 decyzji dotyczacych spraw z 2010r. z art. 44c ust.4 Ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii, wezesniej zabezpieczonych w sklepach z artykutami kolekcjonerskimi na terenie
Wolomina i Marek.

Uczestniczono w 1 akcji zorganizowanej przez Policjg, dot. kontroli punktéw w ktérych
istniato podejrzenie obrotu srodkami zastgpczymi. Punkt ten zostat wytypowany przez Policje
w jednym miescie w powiecie wotominskim tj. w Radzyminie.

Ponadto wplyngto do PSSE Wolomin 7 nowych spraw, dotyczacych posiadania przez osoby
fizyczne tzw. srodkdéw zastepczych.

WNIOSKI

W poréwnaniu do 2017r., w roku 2018 wzrosta znacznie liczba postepowan w sprawie
podejrzenia chorob zawodowych oraz liczba stwierdzonych choréb zawodowych .
Pracodawcy, wykazuja wigksza dbalos¢ o pracownikoéw i warunki pracy w firmach, a
przeprowadzone kontrole wykazaty, ze nadal utrzymuje si¢ tendencja pozyskiwania Srodkow
unijnych  przez pracodawcéw w celu poprawy technologii produkcji, modernizacji
pomieszczen produkcyjnych, tworzenia nowych miejsc pracy, stosowania Surowcow
bezpiecznych dla ludzi i srodowiska.



SEKCJA OSWIATY ZDROWOTNEJ I PROMOCIJI ZDROWIA

Wizytacje — 78

Narady wiasne- 35 , w ktérych uczestniczyty 102 osoby.
Narady udziat — 2, w ktérych uczestniczyly 9 os6b

Szkolenie wlasne — 2, w ktérych uczestniczyto ogdtem 76 oséb.
Szkolenie udziat — 6

Konkursy, imprezy — 17

Wystapienia do wladz — 734

Prelekcje — 2

Pogadanki — 41

Poradnictwo - 10

Do zadan Sekcji O$wiaty Zdrowotnej PSSE w Wotominie nalezy realizacja interwencji
programowych, nieprogramowych (akcje, konkursy, imprezy), dziatalno$¢ kontrolna -
wizytacje, dziatalno$é edukacyjno-szkoleniowa oraz inne szeroko pojete zadania z zakresu
profilaktyki i promocji zdrowia.

Interwencje programowe

» Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce
(2014 - 2018)”.

Giéwnym celem programu jest zmniejszenie zachorowan, inwalidztwa i zgonow
wynikajacych z palenia tytoniu (choroby uktadu krazenia, oddechowego, nowotwory itp.)
w Polsce poprzez zmniejszenie ekspozycji na dym tytoniowy.

- Monitorowanie przestrzegania przepiséw Ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych ( Dz. U z 1996 r., nr. 10, poz. 55
z pdzn.zm.) — zbieranie i przesylanie danych do WSSE w Warszawie dotyczacych
przestrzegania zakazu palenia tytoniu w zaktadach pracy.

W ramach ,, Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu”
zorganizowano 4 stoiska informacyjno — edukacyjno - pomiarowe dla ogdtu spoteczenstwa,
w ktorych lacznie wzieto udziat 380 oséb. W stoisku dokonywano bezplatnie pomiaru
smokolajzerem na zawarto$é tlenku wegla w wydychanym powietrzu, pomiaru cignienia
tetniczego krwi, pomiaru na zawarto$é cukru we krwi. Jednoczesénie wszystkim uczestnikom
akcji rozdawano materialy informacyjno-edukacyjne dotyczace szkodliwosci czynnego
1 biernego palenia tytoniu oraz ulotki zawierajace numer Telefonicznej Poradni Pomocy
Palgcym.

W ramach realizacji programu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu
w Polsce w Hufcu Pracy w Wolominie odbyta si¢ pogadanka na temat profilaktyki palenia
tytoniu, podczas ktérej przedstawiono prezentacje pt..,Palenie tytoniu jako problem
ogolnospoleczny”. Po przeprowadzeniu pogadanki uczestnicy Hufca Pracy pisali ,, Niko -
tescik Wszyscy uczestnicy pogadanki otrzymali fiszki edukacyjne. W pogadance wzieto
udzial 10 oséb.



- » Czyste Powietrze Wok4l Nas” — program przedszkolnej edukacji antytytoniowej,
skierowany jest do dzieci w wieku 4-5- 6 lat.

Lacznie w programie uczestniczylo 954 dzieci i 1099 rodzicow.
W ramach realizacji programu przeprowadzono pogadanki z dzieémi w 7 placoéwkach
wychowania przedszkolnego. Ogélem w pogadankach uczestniczyto 183 dzieci.

Na terenie ogrodu Przedszkola Nr 2 w Radzyminie odbyl sie Festyn Rodzinny,
na ktérym zorganizowano stoisko informacyjno — pomiarowe, podczas ktérego u osob

zdrowie inajblizszych. Ogodtem stoisko odwiedzito 100 oséb.

W Zespole Szkét im. Zofii Solarzowej w Miasem odbyl sie konkurs plastyczny
pt. ,Czyste Powietrze Wokét Nas”, ktorego wspotorganizatorem byla Powiatowa Stacja
Sanitarno — Epidemiologiczna w Wolominie. Konkurs plastyczny skierowany byl do dzieci
oddziatu ,,0”. W ramach konkursu wplyneto 15 prac plastycznych. Wytoniono i nagrodzono 4
ZWYCIgZCOW.

Réwniez zorganizowano konkurs plastyczny pt. Czyste Powietrze Wokot Nas” przy
wspotpracy Szkoly Podstawowej w Tluszezu dla 4 oddziatéw ,,0”. W ramach konkursu
wplyngto 86 prac plastycznych z czego komisja konkursowa wylonila i nagrodzila 7 prac.
Koordynator powiatowy uczestniczyt w posiedzeniu jury oraz przygotowal i wreczat
laureatom nagrody.

Zwycigskie prace zostaty wyeksponowane na tablicy ogloszen w budynku szkoty.

- »Bieg po zdrowie” — program antytytoniowej edukacji zdrowotnej pt. ,,Bieg po zdrowie”,
skierowanego do dzieci z IV klas szkét podstawowych, a wigc w wieku 9-10 lat,

Program powstat w Glownym Inspektoracie Sanitarnym we wspllpracy z ekspertami
z Wydziatu Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego.

W powiecie wolominskim program realizuje 28 szkét podstawowych.
W dniu 26 pazdziernika 2018r. zostato zorganizowane szkolenie do w/w programu,
w ktérym uczestniczyto 37 0séb ( koordynatorzy szkolni z szké} powiatu wotomiriskiego).

- y» Nie pal przy mnie prosz¢”- program profilaktyki antytytoniowej skierowany do uczniéw
klas I-IIT szkoty podstawowej.

W 2018 roku program realizowalo 10 placéwek Szkoty Podstawowej, w ktérym dzieci
uczestniczylo 473 dzieci i 187 rodzicéw.

Dzigki wdrozeniu programu edukacji antytytoniowej w placéwkach o$wiatowo-
wychowawcezych w powiecie wolomifiskim dzieci uporzadkowaty i poszerzylty wiadomosci
na temat zdrowia, u$wiadomily sobie, Ze same mogg unikaé szkodliwych dla zdrowia
sytuacji. Zajgcia cieszyly sie duzym zainteresowaniem ze strony dzieci — chetnie wykonywaty
polecenia i zadania. Cele programu zostaly catkowicie osiagniete.



» Znajdz wlasciwe rozwigzanie”- program réwniez o tematyce antytytoniowej
- skierowany jest do uczniéw klas IV-VI szkoly podstawowej oraz klas IT i III gimnazjum.

W 2018 roku program realizowato 10 placéwek szkoty podstawowej, w ktérych
uczestniczylo 777 dzieci, natomiast rodzicéw 205 os6b. Réwniez w programie braly udzial
2 placowki gimnazjalne, w ktérych udzial wzieto 119 ucznidw.

» Zdrowe Piersi sg OK!”- wojewodzki program edukacyjny dla mlodziezy szkoét
ponadgimnazjalnych w zakresie profilaktyki wyrobienia nawykéw samobadania piersi oraz
budowania $wiadomosci dotyczace] dbania o zdrowe piersi wéréd ucznidw (dziewczat
1 chlopcéw) i wsrdd oséb z ich najblizszego otoczenia.

Program realizowalo 10 placéwek ponadgimnazjalnych w powiecie wolominskim.
Ogolna liczba uczniéw uczestniczgcych w programie 746 oraz 233 rodzicow.

Podczas Pikniku Rodzinnego na terenie Zespolu Szkét Specjalnych w Wolominie
zorganizowano stoisko informacyjno — edukacyjne.
Udzielano poradnictwa na temat dbania o zdrowe piersi, a takze informowano o raku piersi —
acznie z akcji skorzystato 80 osdb.

- »Wybierz Zycie Pierwszy Krok” — wojewddzki program realizowany jest w oparciu
o zalozenia kampanii edukacyjnej w zakresie profilaktyki raka szyjki macicy, skierowany jest
do szkét ponadgimnazjalnych.

W roku 2018 w programie uczestniczylo 14 szkét ponadgimnazjalnych z terenu
powiatu wotominskiego. W programie uczestniczylo ogétem 654 uczniéw i 344 rodzicow.

- wZnami¢! Znam je?” - celem programu ,,Znami¢! Znam je?” jest upowszechnienie

wéréd mlodziezy szkot poLadpodstawowych wiedzy z zakresu profilaktyki czerniaka,

a w szczegllnosdci przekazanie wiedzy nt. czynnikéw ryzyka zachorowania na czerniaka,

uswiadomienia zagrozen i zasad profilaktyki oraz wartosci odpowiednich zachowan i postaw.
W roku 2018 r. program realizowato 8 szkdt ponadgimnazjalnych.

W programie wzigto udziat 399 ucznidw.

- wPodstegpne WZW?” — program ma na celu upowszechnienie wérod mtodziezy szkot
ponadpodstawowych wiedzy na temat wirusowego zapalenia watroby typu B i C, w tym
przekazanie wiedzy nt. ryzyka zakazenia, uwiadomienia zagrozen i zasad profilaktyki w tym
zakresie, pobudzenie do refleksji nad odpowiedzialno$ciag w zakresie wilasnych zachowan
zdrowotnych oraz ksztaltowanie postawy tolerancji i zrozumienia wobec 0s6b zakazonych.

W roku 2018 do programu przystgpito 7 szkét ponadgimnazjalnych. W programie
wzieto udziat 338 ucznidéw.

Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV.

- dotyczy profilaktyki  HIV/AIDS - realizowany w szkolach podstawowych
i ponadpodstawowych oraz w podmiotach leczniczych. Systematycznie prowadzona jest
dystrybucja materialow informacyjno-edukacyjnych dotyczgcych profilaktyki HIV/AIDS
(ulotki, broszury , zakladki , plakaty). Kampania spoleczna o charakterze edukacyjno-
profilaktycznym pod hastem "Mam czas rozmawiac': #mamczasrozmawiac — skierowana
Jest do rodziny wielopokoleniowej i powstata po to, by staé sig inspiracjg do podjecia
dialogu miedzypokoleniowego o zdrowiu.

Jednoczesnie w dniu 29.11.2018r. przekazano informacje na temat kampanii w/ w
wraz ze spotem radiowym, plakatem i informacja prasowa do lokalnego radia Fama w



Wolominie. Listopadowa edycja kampanii kladla przede wszystkim nacisk na dialog
dotyczgcy koniecznosci testowania w kierunku HIV.

Rowniez zamieszczono informacje na w/w temat kampanii na tablicy ogloszen i stronie
internetowej PSSE Wolomin.

Natomiast w roku 2018 w zwiazku z obchodami Swiatowego Dnia Walki z AIDS
w dniu 4 grudnia zorganizowano prelekcje  wspoOlnie z Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng w Wolominie na temat profilaktyki HIV/AIDS w Katolickim Liceum
Ogélnoksztalcacym w Markach, w ktérej uczestniczylo 52 uczniéw i 8 nauczycieli.
Po prelekcji odbyt si¢ Quiz — Test wiedzy o HIV/AIDS dla klas I-III Liceum
Ogoblnoksztatcgcego. Zwycigzcow nagrodzono upominkami — 5 0sob.

Réwniez w 2018 r. zorganizowano 6 stoisk informacyjno — edukacyjne
dla spotecznosci lokalnej w ktérych uczestniczyto tacznie 340 oséb. W stoisku rozdawano
materialy informacyjno — edukacyjne zwigzane z profilaktyka HIV/AIDS oraz udzielano
informacji na temat bezplatnych i anonimowych Punktéw Konsultacyjno-Diagnostycznych na
terenie Warszawy, gdzie mozna wykonaé test na HIV. Jednoczes$nie przekazywano numer
Telefonu Zaufania HIV/AIDS w Warszawie.

- , Trzymaj Forme!”- ogoélnopolski program dotyczacy ksztaltowania prozdrowotnych
nawykow wsrod miodziezy szkolnej poprzez promowanie zasad prawidlowego odzywiania
i aktywnosci fizyczne;.

Program skierowany jest do uczniow klas V, VI 1 VII szkdét podstawowych oraz
il klas Gimnazjum.
W roku 2018 w realizacji programu uczestniczyto 59 szkot podstawowych.

W ramach realizacji programu edukacyjnego ,, Trzymaj Formg!” przeprowadzono
8 pogadanek ,w ktorych uczestniczylo 225 ucznidow.
Lacznie w programie uczestniczylo 6.601 uczniow.

W ramach realizacji programu ,,Trzymaj Forme” zorganizowano przy wspolpracy
Dyrekcji Szkoty Podstawowej Specjalnej w Radzyminie migdzyszkolny konkurs plastyczny
dla uczniéw  niepelnosprawnych (intelektualnie, z autyzmem, aspergerem) w dwoch
kategoriach: szkota podstawowa i gimnazjum.

W konkursie uczestniczyly 3 szkoly podstawowe z oddzialami gimnazjalnymi
z Radzymina. F.gcznie w konkursie uczestniczylo 11 uczniéw ze szkoél podstawowych i 11
uczniéw z gimnazjow.

Pracownicy OZ i PZ PSSE Wolomin uczestniczyli w posiedzeniu jury konkursu
oraz przygotowywali nagrody dla zwycigzcéw w kategorii szkota podstawowa. Natomiast
w kategorii gimnazja nagrody ufundowala Szkota Podstawowa Specjalna w Radzyminie.
W kazdej kategorii wytoniono po 8 zwycigzcodw. Prace konkursowe zostaty wyeksponowane
na forum szkolnym.

Laureatom konkursu plastycznego wreczano nagrody (dyplomy, ksigzki, pitki do gry
recznej, puzzle) podczas uroczystego finatu( 20.03.2018r.) i podsumowania programu
*Trzymaj Forme” zaprezentowanego migdzy innymi przez uczniéw i nauczycieli Szkoly
Podstawowe]j Specjalnej w Radzyminie w obecnosci Dyrektora Szkoty Podstawowej Nr 1
i Nr 2 w Radzyminie , go$ci zaproszonych, Dyrektora PSSE oraz vice Starosty Powiatu
Wolominskiego. Wszyscy uczestnicy zostali zaproszeni na zdrowy poczestunek ($wieze



owoce, safatki, owocowe szaszlyki, ciasta z marchwi i szpinaku, $wieze soki oraz woda
z migtg i cytryng) przygotowywany przez ucznidéw, nauczycieli i rodzicow.

Rowniez zorganizowano przy wspdlpracy Szkoly Podstawowej w Tluszczu konkurs
plastyczny pt. ,,Aktywny, bezpieczny i zdrowy styl Zycia” w ramach realizacji programu
edukacyjnego ,,Trzymaj Forme¢” dla uczniéw klas VI-VII, do ktérego przystapilo 23 uczniéw.
Pracownik OZ i PZ PSSE uczestniczyt w posiedzeniu jury oraz przygotowal i wreczat
nagrody zwyciezcom dniu 18.06.2018r.

Wyloniono i nagrodzono I, II, III miejsce oraz wyréznienie. Prace laureatow bedg
wyeksponowane na forum szkolnym.

W ramach podsumowania programu ,Trzymaj Forme!” na terenie Zespotu Szkot
Specjalnych w Wotominie odbyl si¢ Piknik Rodzinny. Podczas Pikniku zorganizowano
stoisko informacyjno — edukacyjne, podczas ktérego rozpowszechniano ulotki pt. ,,Co kazdy
rodzic powinien wiedzie¢ o zywieniu i aktywnosci fizycznej” oraz diety przedstawiajgce
jadlospis na 5 dni. Eacznie z akcji prozdrowotnej skorzystato 100 oséb.

Podczas akcji Odjazdowy Bibliotekarz na terenie Klubu Jezdzieckiego Humorek
zorganizowano stoisko informacyjno — edukacyjne. W stoisku udzielano informaciji
0 zdrowym stylu zyciu oraz rozpowszechniano ulotki dla rodzicéw pt. ,, Co kazdy rodzic
powinien wiedzie¢ o zywieniu i aktywnosci fizycznej”. Ze stoiska skorzystato 120 0séb.

Podczas Swiatowego Dnia Ksigzki i Praw Autorskich (23.04.2018r.) w Miejskiej
Bibliotece Publicznej w Wolominie prezentowano poprzez glosne czytanie z bibliotecznego
balkonu fragmentu ksigzki pt. ,,Czy wiesz co jesz” Poradnik konsumenta, czyli na co zwracaé
uwage robiac codzienne zakupy”.

W dniu 28.11.2018r. w budynku Starostwa Powiatowego zorganizowano szkolenie
dotyczace realizacji ogélnopolskiego  programu edukacji pt .’Trzymaj Forme” dla
koordynatoréw szkolnych z terenu powiatu wolominskiego. W szkoleniu wzigto udziat 39
0sob (pedagodzy szkolni, nauczyciele).

Jednoczesnie zaproszono 80 szkot do wzigcia udziatu w ogdlnopolskim konkursie
wiedzy o zdrowym stylu zycia organizowanego w ramach realizacji w/w programu.

Konkurs jest skierowany do uczniéw klas VII i VIII oraz klas III gimnazjum
wszystkich szkét powiatu wotominskiego. Do konkursu przystapito 11 szkot.

- ,»Chron si¢ przed kleszczami wszystkimi sposobami”- powiatowy program skierowany
do uczniéw szkét podstawowych oraz dzieci przedszkolnych, ktorego celem jest zmniejszenie
liczby zachorowan na choroby przenoszone przez kleszcze na cztowieka - kleszczowe
zapalenie opon mézgowych i mézgu oraz borelioze. W programie uczestniczylo 31 placowek,
w ktorych wzieto udziat 1102 dzieci i 1223 rodzicow.

W ramach realizacji programu pt. ,,Chron si¢ przed kleszczami wszystkimi sposobami”
przeprowadzono 3  pogadanki dotyczace profilaktyki choréb  odkleszczowych.
Y.acznie w pogadance wzieto udzial 62 dzieci.

Réwniez w ramach realizacji programu podczas Festynu Rodzinnego na terenie ogrodu
Przedszkola Nr 2 w Radzyminie oraz Przedszkola Nr 1 w Zgbkach zorganizowano stoiska
informacyjno — edukacyjne, podczas ktérych rozpowszechniano materiaty edukacyjne (ulotki)
pod katem profilaktyki choréb odkleszczowych. £acznie stoiska odwiedzito 200 oséb.

»ARS, czyli jak dbaé¢ o milo$é”- ogélnopolski program realizowany jest w szkolach
ponadgimnazjalnych.

Jego celem jest zapobieganie zachowaniom ryzykownym zwigzanym z uzywaniem
substancji psychoaktywnych: alkoholu etylowego, nikotyny, narkotykow.



W 2018 roku w realizacji programu brato udziat 12 placowek. W programie uczestniczylo
ogolem 555 uczniéw 1 326 rodzicow.

Powiatowi koordynatorzy programu uczestniczyli w Pikniku Rodzinnym na terenie
Zespotu Szkét Specjalnych w  Wolominie, podczas ktérego zorganizowano stoisko
informacyjno — pomiarowe, w ktéorym wykonywano bezplatnie pomiar zawartosci tlenku
wegla w wydychanym powietrzu u osob palgcych, z ktérego skorzystalo 8 os6b.
Rowniez na stoisku informowano o tym, co robi¢, gdy podejrzewasz, ze dziecko bierze
narkotyki oraz o funkcjonujgce] bezplatne] infolinii Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej.
Uczestnicy Pikniku Rodzinnego otrzymywali materialy informacyjno — edukacyjne
(broszury) pt. ,, Nie pozwol odlecie¢ swojemu szczesciu”, ulotki pt. ,Palenie papierosow
powoduje raka - Co si¢ dzieje , gdy kobieta w cigzy pali?”’. Ogétem stoisko odwiedzito
50 os6b.

Interwencje nieprogramowe.

OBCHODY SWIATOWEGO DNIA ZDROWIA
- SWIATOWY DZIEN ZDROWIA OBCHODZONY JEST NA SWIECIE KAZDEGO
ROKU 7 KWIETNIA. Haslo 2018 roku ,, Zdrowie dla wszystkich .

Zamieszczono informacje na tablicy wizualnej w budynku stacji oraz na stronie
internetowej PSSE.
Sporzadzono i przekazano wytyczne do planowania i wykonywania zadan w zakresie o§wiaty
zdrowotnej i promocji zdrowia wraz z hastem roku do podmiotéw leczniczych w powiecie
wotominskim.

- Festiwal Piosenki o Zdrowiu 2018 — etap powiatowy

W dniu 25.04.2018r. odbyl sie konkurs - etap powiatowy  Festiwalu Piosenki
o Zdrowiu, ktérego gitéwnym organizatorem jest Powiatowa Stacja Sanitarno -
Epidemiologiczna w Wotominie i wsp6lorganizatorem Powiat Wotominski oraz Miejski Dom
Kultury w Wolominie.

Uczestnikami konkursu byly dzieci z przedszkoli oraz uczniowie ze Szkol
Podstawowych i Gimnazjow z terenu powiatu wolominskiego.

Celem konkursu bylo zainteresowanie dzieci, mlodziezy i ich opiekunéw tematyka
zdrowia oraz aktywizacja S$rodowisk szkolnych w zakresie podejmowania dziatan
prozdrowotnych.

Przeglad piosenek w formie festiwalowej zorganizowany zostal na profesjonalne;
scenie w Miejskim Domu Kultury w Wotominie.

Patronat nad etapem Powiatowym Festiwalu Piosenki o Zdrowiu 2018 roku objeta
Burmistrz Wotomina Elzbieta Radwan. Natomiast patronat medialny objela gazeta lokalna
LHFakty. wwl”.

W roku 2018 do konkursu powiatowego przystapity 31 zespotow ( 267 uczestnikow), dzieci
i mtodziez z przedszkoli oraz szkot powiatu wolominskiego.

W tym:

Przedszkola — 20 placowek,

Szkoty Podstawowe kl. I-VI - 7 placowek,

Szkoty Podstawowe kl. VIT - 4 placéwki.

Natomiast w przerwie wystgpit go$cinnie zesp6é!t dzieci i milodziezy z Prywatnej
Szkoty Muzycznej w Wotominie ul. Legionow 83.



Fundatorem nagréd gléwnych bylo Starostwo Powiatu Wotominskiego, Urzad Miejski
w Wolominie, PSSE Wotomin oraz nagrod dodatkowych partnerzy przedsiewziecia z firm
prywatnych z terenu powiatu wolominskiego.

W kategorii 1 - Przedszkola I miejsce zajeto Przedszkole nr 6 Bajka w Wolominie
oraz ex aequo Przedszkole Niepubliczne Nr 11 Siostr Rodziny Maryi
w Markach. Przedszkola konczg rywalizacje na etapie powiatowym.

W kategorii 2 - Szkoty Podstawowe ki, I-VT - ] miejsce zajeli uczniowie k. I ze
Szkoly Podstawowej Nr 2 w Markach

Natomiast w kategorii 3 — kl. VII - I miejsce zajely uczennice z kl. VII Szkoty
Podstawowej Nr 2 w Markach.

Laureaci I miejsc w kategorii Szkoly Podstawowe kategoria 1 i 2 zostali zakwalifikowani
do_etapu wojewddzkiego, ktéry odbyt si¢ 7 czerwca 2018t w Centrum Kultury i Sztuki
w Siedlcach.

W etapie wojewédzkim Festiwalu Piosenki o Zdrowiu wyréznienie Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego otrzymaty uczennice kl. VII Szkoty Podstawowej Nr 2
w Markach.

Réwniez  przekazano informacje do prasy lokalnej, ktéra to opublikowala relacje
z odbycia sie w/w przedsiewzigcia kulturalnego.

-,,Swiatowy Dzieri bez Tytoniu” , Swiatowy Dzieri Rzucania Palenia” — realizowane
s3 w maju i listopadzie 2018 roku.

W zwiagzku z obchodami ,,Swiatowego Dnia bez Tytoniu” w dniu 30 Maja 2018r.
przy wspolpracy MSP ZOZ Nr 2 w Wolominie Zorganizowano stoisko informacyjno-
pomiarowe
na parkingu przed budynkiem Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Wotominie, w ktérym
wykonywano bezplatnie pomiar na zawarto$¢ cukru we krwi — skorzystato 50 os6b , pomiar
cisnienia tetniczego krwi -(skorzystalo 65 o0s6b) oraz pomiar zawartosci tlenku wegla
w wydychanym powietrzu — skorzystalo 10 0s6b. Jednoczes$nie udzielano poradnictwa na
temat szkodliwosci czynnego i biemego palenia tytoniu oraz zachgcano do rzucenia palenia
tytoniu w trosce o wlasne zdrowie i najblizszych.

Réwniez rozpowszechniano ulotki informacyjno-edukacyjne zawierajagce numer
Telefonicznej Poradni Pomocy Palacym (801-108-108). W akcji prozdrowotnej
uczestniczyto tgcznie 100 oséb.

Natomiast w dniu 28 maja 2018 r. pracownik OZ i PZ PSSE udzielit wywiadu w
radiu lokalnym Fama w Wolominie w zwiazku z obchodami ,Swiatowego Dnia bez Tytoniu”
— celem bylo us$wiadomienie i ostrzeganie przed zgubnymi skutkami palenia. Réwniez
poinformowano, ze tematem przewodnim obchoddw Swiatowego Dnia bez Tytoniu 2018
roku jest ,,Tyton i choroby serca” .

Jednoczesnie zamieszezono informacje na stronie internetowej radia lokalnego Fama
Wotomin

W zwigzku z obchodami ~Swiatowego Dnia bez Tytoniu” wyeksponowano materiaty
edukacyjne i zamieszczono informacje na tablicy ogloszen w budynku siedziby PSSE
Wotomin oraz na stronie internetowej Stacji.

Rowniez prowadzono dystrybucje materiatow informacyjno-edukacyjnych (ulotek,
plakatéw) do placéwek oswiatowo-wychowawezych i podmiotéw leczniczych.,

Przekazano pismo informujace na temat akcji prozdrowotnej podczas ogloszer parafialnych
w trzech parafiach na terenie Wolomina.



W ramach obchodéw ,,Swiatowego Dnia Rzucania Palenia”- w dniu 15 listopada
2018r. przy wspbtpracy Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Wotominie zorganizowano
prelekcje dotyczacg profilaktyki palenia tytoniu skierowana do uczniéw Zespotu Szkot

w Migsem . Ogélem w prelekcji wzigto udziat 104 uczniéw i nauczycieli.

Rowniez przeprowadzono Quiz dla uczniéw kl. VI — VIII i III Gimnazjum pt. ,Niko -
Tescik”, w ktérym udziat wzieto tacznie- 53 ucznidéw z 4 klas. Wytoniono 5 zwyciezcow,
ktdrzy najlepiej napisali test otrzymali nagrody.

W zwigzku z obchodami ,, Swiatowego Dnia Rzucania Palenia” wyeksponowano
na tablicy ogloszen plakaty, ulotki na temat szkodliwogci palenia tytoniu
Rowniez zamieszczono informacj¢ na temat ,, Swiatowego Dnia Rzucania Palenia”
na stronie internetowej PSSE Wotomin.

-»Meningokoki, ,,Pneumokoki”- spoleczna kampania przeciwko meningokokom
skierowana do podmiotéw leczniczych, placéwek oswiatowo — wychowawczych oraz ogétu
spoleczefistwa. Rozdawnictwo materialéw informacyjno-edukacyjnych (ulotek, broszur)
do placéwek o$wiatowo wychowawczych oraz ekspozycja w punkcie informacyjnej PSSE
w Wolominie.
»Profilaktyka Grypy” w 2018 roku - skierowana do podmiotéw leczniczych , placéwek
oswiatowo - wychowawczych oraz ogélu spoleczefistwa. Rozdawnictwo materialéw
edukacyjno — informacyjnych (plakaty, ulotki) do placéwek o$wiatowo — wychowawczych
1 podmiotow leczniczych..

Réwniez zamieszezano informacje na tablicy ogloszen w budynku Powiatowej Stacii
Sanitarno — Epidemiologicznej w Wolominie.

»Profilaktyka HCV — kampania spoleczna” w 2018 roku - skierowana do podmiotéw
leczniczych ~ oraz ogélu spofeczenstwa. Rozdawnictwo materiatéw  informacyjno-
promocyjnych (ulotki pt. ,,Zapobieganie Zakazeniom HCV”- wzér pajak, korba, rekin).

W dniu 30.05.2018r. zorganizowano stoisko informacyjno — edukacyjne przed
budynkiem PSSE w Wolominie. W stoisku udzielano informacji nt. profilaktyki HCV.
Réwniez informowano o Zrédiach i drogach zakazenia. Stoisko odwiedzito 50 oséb.

Przekazano do Dyrektoréw podmiotéw leczniczych list zawierajacy przypomnienie
przepiséw regulujacych obowigzki personelu medycznego w zakresie profilaktyki zakazen,
rekomendacje dzialah i propozycje Zrédel aktualnej wiedzy nt. zapobiegania transmisji
wiruséw HCV, HBV, HIV.

Rowniez zamieszczano i wyeksponowano ulotki informacyjne na tablicy ogloszen
w budynku PSSE dla ogéhu spoteczenstwa.

Europejski Tydzien Szczepien

Od 24 do 30 kwietnia 2018 r. obchodzony — Europejski Tydzien Szczepien. Jest to inicjatywa
Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), realizowana i koordynowana
na poziomie lokalnym przez poszczegdlne panstwa, a takze przez organizacje
migdzynarodowe i pozarzgdowe oraz inne podmioty dziatajace w obszarze ochrony zdrowia.

Celem Tygodnia Szczepiefi w Polsce jest podkreslanie roli szczepien — powszechnych
1 indywidualnych — poprzez: zwigkszanie $§wiadomo$ci potrzeby i prawa kazdego dziecka
do ochrony przed chorobami, ktérym mozna zapobiegaé za pomoca szczepiefi ochronnych;
zwracanie szczeg6lnej uwagi na szczepienie pacjentow z grup wysokiego ryzyka.



Zamieszczenie informacji na tablicy ogloszen w budynku PSSE oraz dystrybucja
materiatow informacyjno - edukacyjnych promujgcych szczepienia ochronne do podmiotow
leczniczych.

» Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach” — obchodzony jest w dniu 18 listopada -
profilaktyka dotyczaca szybko narastajacej odpornosci drobnoustrojéw na leki,
a w konsekwencji coraz wigkszego ograniczania mozliwo$ci skutecznego leczenia zakazen .
Ideg obchodéw jest zwrdcenie uwagi na zjawisko antybiotykoopornosci jako
kluczowego zagrozenia dla zdrowia publicznego.
Rozdawnictwo materiatéw informacyjno — edukacyjnych: plakaty, ulotki do podmiotow
leczniczych i placéwek oSwiatowo — wychowawczych.
Jednocze$nie zamieszczono informacje na tablicy ogloszen w budynku siedziby
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Wotominie.

W ramach realizacji Akcji Letniej —,Bezpieczne Wakacje 2018”r. -
W dniu 06.06.18r. podczas Pikniku Rodzinnego na terenie Zespotu Szkédt Specjalnych
w Wolominie zorganizowano stoisko informacyjno - edukacyjne pod katem bezpiecznych
wakacji.

W stoisku wudzielano poradnictwa oraz rozdawano materialy edukacyjno -
informacyjne dotyczace profilaktyki oparzen stonecznych, bezpiecznego wypoczynku nad
woda, placu zabaw, bezpiecznego grzybobrania w tym profilaktyki choréb odkleszczowych
oraz profilaktyki zatru¢ pokarmowych.

Réwniez wszystkim uczestnikom wreczano ulotki dotyczace zdrowia (w czasie
upatow ) i higieny oraz postepowania w naglych wypadkach. Lacznie z akcji skorzystalo
— 100 osob.

W dniu 23.07.2018r. udzielono wywiadu w radiu, podczas ktérego podano kilka
przydatnych informacji pod katem bezpiecznych wakacji.

W ramach akcji ,Bezpieczne wakacje 2018”- przeprowadzono 25 wizytacji
w placéwkach wypoczynku dzieci i mtodziezy na terenie powiatu wotominskiego.

Roéwniez podczas wypoczynku letniego prowadzono pogadanki z dzieémi pod katem
bezpiecznych wakacji, a w szczeg6lnosci z uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa na placu
zabaw, podczas wypoczynku nad woda oraz w lesie. Dzieci réwniez uzyskaly informacije
na temat profilaktyki choréb odkleszczowych. Lacznie przeprowadzono 15 pogadanek,
w ktorych wzieto udziat - 424 dzieci w wieku od 6 do 15 lat.

,Ciesz_sie latem bezpieczne wakacje” 2018 r. — ulotki informacyjno — edukacyjne
zawierajace informacje na temat kleszczy, poparzen stonecznych ,bezpieczne grzybobranie,
higiena osobista, choroby przenoszone drogg pokarmows, skoki do wody.

Jednoczesnie podczas akeji zimowej i letniej 2018 prowadzono dystrybucjg
materialow informacyjno — edukacyjnych dotyczacych profilaktyki zdrowego stylu zycia
, szczepien dla podr6zujgcych na egzotyczne wakacje, profilaktyki zatru¢ pokarmowych
w tym profilaktyki zatru¢ grzybami. Zamieszczenie informacji na tablicy ogloszen oraz na
stronie internetowej PSSE Wotomin.

Profilaktyka wszawicy — W 2018 r. udzielono poradnictwa w 10 placéwkach oswiatowo -
wychowawczych oraz prowadzono rozdawnictwo materialéw informacyjno-edukacyjnych
pod katem profilaktyki wszawicy do placéwek o§wiatowo-wychowawczych.

Zamieszczenie informacji na tablicy ogloszen oraz na stronie internetowej PSSE Wolomin.




Kampania spoleczna — ,,Wré¢ bez HIV”2018r. - ulotki pt: ,,Przekraczajac granice,
pamigtaj HIV nie zna granic” skierowana do uczestnikéw wypoczynku letniego oraz dla
080b wyjezdzajacych za granice w celach turystycznych i zarobkowych.

Rozdawnictwo materiatléw informacyjno — edukacyjnych do podmiotéw leczniczych, szkét
ponadgimnazjalnych, Miejskiej Biblioteki Publicznej w Wolominie, Miejskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji w Zgbkach oraz Miejskich i Gminnych Doméw Kultury.

Spoleczna Kampania Informacyjna w»Znam rekomendacje PTN AIDS. Zalecam test na
HIV” - skierowana byla do $rodowisk medycznych, a w szczegélnodei do lekarzy
podstawowej opieki zdrowotnej, lekarzy ginekologdw oraz pielegniarek i potoznych,
a poprzez te grupy zawodowe réwniez do ogétu spoteczenstwa.

Przekazano materiaty informacyjno-edukacyjne (ulotki, broszurki dla lekarzy, potoznych
1 pielegniarek).

Ogélnopolska Kampania edukacyjna — pt. Jeden test. Dwa Zvcia. Zréb test na HIV.
Dla siebie i swojego dziecka. — skierowana jest do kobiet w wieku prokreacyjnym, ktére nie
odnoszg ryzyka zakazenia HIV do siebie, a takze do tych lekarzy ginekologéw , ktérzy
niechetnie kieruja swoje pacjentki na badania w kierunku HIV.

Kampania przypomina, ze lekarz ma obowiazek zaproponowa¢ pacjentce bedgcej
w cigzy badanie w kierunku HIV. Jednoczeénie prowadzona byta dystrybucja materialow
edukacyjnych do podmiotéw leczniczych.

»0d samobadania piersi do mammografii » — od 2014 roku kampania edukacyjna

dotyczaca profilaktyki raka piersi, realizowana jest w podmiotach leczniczych.

Réwniez pracownicy OZ i PZ w czasie akcji prozdrowotnych skierowanych do ogétu
spoleczenstwa prowadza dzialania majace na celu promocj¢ bezptatnych badan
przesiewowych w kierunku wezesnego wykrywania raka piersi oraz raka szyjki macicy.

W roku 2018 zorganizowano lacznie 3 stoiska informacyjno-edukacyjne, w ktérych
uczestniczylo Igcznie 240 osob. Jednoczesnie wyeksponowano materiaty informacyjno-
edukacyjne na tablicy ogloszef w budynku PSSE.

Prowadzona byta dystrybucja materiatéw informacyijno — edukacyjnych pod katem
profilaktyki raka piersi i profilaktyki raka szyjki macicy do podmiotéw leczniczych.

Profilaktyka onkologiczna — skierowana do ogéhu spoteczenistwa

Prowadzona byla dystrybucja materiatéw informacyjno — edukacyjnych zwigzanych
z profilaktyka onkologiczng do podmiotéw leczniczych, placowek o$wiatowo —
wychowawczych.

W 2018 r. zorganizowano 5 stoisk informacyjno — edukacyjnych pod katem
profilaktyki onkologicznej, w ktérych udzielano informacji na temat badan przesiewowych
w kierunki bezplatnej: cytologii, raka jelita grubego oraz nowotworéw ztodliwych skory
(czerniak).Uczestnicy akcji prozdrowotnych otrzymywali materialy informacyjno -
edukacyjne( ulotki) pod katem profilaktyki raka szyjki macicy i raka piersi , jak zapobiegaé
rakowi jelita grubego oraz zwigzane z nowotworami ztosliwymi skory. Ogélem stoika
odwiedzito 440 os6b.

Réwniez wyeksponowano materiaty informacyjno- edukacyjne dotyczace profilaktyki
onkologicznej na tablicy ogloszen PSSE.

Profilaktyka choréb odkleszezowych — skierowana do ogéhu spoleczeristwa, ktorej celem
Jest zmniejszenie liczby zachorowari na choroby przenoszone przez kleszcze na cztowieka -
kleszczowe zapalenie opon mézgowych i mézgu oraz borelioze.




W 2018r. zorganizowano 5 stoisk informacyjno ~ edukacyjnych, na ktérych
rozpowszechniano materialy informacyjno — edukacyjne (ulotki pt. ,Boisz si¢ kleszcza?
Zaszczep si¢ przeciwko KZM i ciesz si¢ zyciem!™) pod katem profilaktyki choréb
odkleszczowych. Réwniez informowano o gléwnych zaleceniach profilaktycznych
chronigcych przed ukgszeniami kleszczy. Ogétem w akcjach prozdrowotnych uczestniczyto
550 osdb.

Jednoczesnie  przekazywano materialy informacyjno-edukacyjne do placowek
oswiatowo-wychowawczych ,podmiotéw leczniczych.

Natomiast w budynku Stacji wyeksponowano informacje na tablicy ogloszen
dotyczace profilaktyki choréb odkleszczowych.

Profilaktyka zatru¢ pokarmowych w tym zatrué grzybami — popularyzacija wystawy
»Poznaj Grzyby-Unikniesz Zatrucia” - Propagowanie bezpiecznego grzybobrania oraz
profilaktyki zatru¢ grzybami wiéréd placowek oswiatowo-wychowawczych na terenie powiatu
wotominskiego.

Rowniez zorganizowano stoisko informacyjno-edukacyjne dla spotecznoéci lokalnej
podczas obchodéw 3 Radzyminskiego Dnia Zdrowia w dniu 09.IX.2018r. w Radzyminie,
z poradnictwa skorzystato -180 oséb.

Natomiast w dniu 29.09.2018r, zorganizowano stoisko informacyjno-edukacyjne dla
spotecznodci lokalnej podezas Miejskiego Festynu w Wotominie w parku Wodiczki,
z poradnictwa skorzystato — 80 oséb. Wszystkim uczestnikom akeji prozdrowotnej udzielano
poradnictwa na temat bezpiecznego grzybobrania i wreczano ulotki ABC grzybiarza.
Jednocze$nie prowadzono poradnictwo i dystrybucje materialéw informacyjno-edukacyjnych
do placéwek oswiatowo-wychowawczych i podmiotéw leczniczych. Réwniez zamieszczenie
informacji na tablicy ogloszer i na stronie internetowej PSSE Wotomin.

Profilaktyka choréb odzwierzecych 2018r.

Toksokaroza -niebezpieczna choroba odzwierzeca ( psy, koty)
Bablowiec wielojamowy — niebezpieczny dla czlowieka pasozyt lisow ( zbieracze jagdd,
grzybow, ogrodnicy, rolnicy)

W miesigcu wrzesien 2018 zamieszczono na stronie internetowej Stacji PSSE oraz na
tablicy ogloszen komunikat i zalecenia Mazowieckiego Wojewddzkiego Lekarza Weterynarii
informujgcy o akcji szczepienia doustnego liséw wolno zyjacych przeciwko wiéciekliznie
na terenie powiatu wolominskiego.

Prowadzono rozdawnictwo materiatéw informacyjno — edukacyjnych (ulotek, broszur
na temat choréb przenoszonych przez pasozyty zewnetrzne) do placowek o$wiatowo —
wychowawczych i podmiotdéw leczniczych.

ASF (Afrykanski Pomér Swili) — to szybko szerzaca si¢ zakazna choroba wirusowa,
na ktérg podatne s $winie domowe, §winodziki oraz dziki.

Prowadzono rozdawnictwo materialéw informacyjno-edukacyjnych do
41 placéwek oswiatowo-wychowawczych oraz podmiotéw leczniczych.
Roéwniez wyeksponowano informacje dla ogétu spoleczenstwa na tablicy ogloszen
w budynku PSSE w Wolominie oraz dost¢pne byly na stronie internetowej PSSE.

Realizacja Projektu pt. ,, Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniu _od alkoholu, tytoniu i innych $rodkéw psychoaktywnych”. Projekt
wspoélfinansowany w ramach Szwajcarsko — Polskiego Programu Wspélpracy.




Celem projektu jest ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych przez
kobiety w wieku prokreacyjnym, tj. miedzy 15, a 49 rokiem Zzycia.
Pracownicy sekcji O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE Wotomin realizowali
dzialania w ramach projektu w 2018 roku poprzez liczng organizacje lokalnych stoisk
informacyjno-pomiarowych, ktérych celem byto promowanie projektu oraz przekazanie tresci
edukacyjnych w zakresie profilaktyki uzywania tytoniu, alkoholu i innych s$rodkow
psychoaktywnych podczas imprez prozdrowotnych na terenie powiatu wotominskiego.
W stoiskach jednoczesnie dokonywano pomiaru na zawartos¢ tlenku wegla w wydychanym
powietrzu u 0s6b palacych tyton oraz u biernych palaczy.
W ramach realizacji projektu zorganizowano w 2018r. — 7 stoisk informacyjno-pomiarowych,
w ktorych tgcznie udzial wzigto 610 osob.

Roéwniez prowadzono rozdawnictwo materialow informacyjno-edukacyjnych do
placowek oswiatowo-wychowawczych 1  podmiotéw leczniczych na terenie powiatu
wolominskiego.

- Profilaktyka zazywania substancji psychoaktywnych tzw. nowych narkotykéw
i narkotykéw - zwigkszenie $wiadomosci spoleczenstwa w zakresie szkodliwosci
zazywania nowych substancji psychoaktywnych i narkotykow.

W 2018r. zorganizowano dla spolecznosci lokalnej 3 stoiska informacyjno-edukacyjne
w ktorych uczestniczylo tacznie — 190 oséb. Jednoczesnie wyeksponowano materiaty
informacyjno — edukacyjne na tablicy ogloszen oraz stronie internetowej PSSE w Wotominie.
Jednoczeénie prowadzono dystrybucj¢ materialéw informacyjno-edukacyjnych do placéwek
o$wiatowo- wychowawczych na terenie powiatu wolominskiego.

wBezpieczny Senior” —

Adresatami przedsiewziecia sg osoby starsze oraz organizacje zrzeszajace senioréw
i emerytodw na terenie powiatu wolominskiego.

Dzialania na rzecz senior6w prowadzone sg w formie spotkan, prelekcji, pogadanek
- obejmujg tematyke profilaktyki zdrowego stylu zycia, badania profilaktyczne zalecane przez
lekarza pierwszego kontaktu i szczepienia ochronne zalecane seniorom.
W 2018 r. zorganizowano 3 stoiska informacyjno — edukacyjne, w ktorych wzigto udziat 150
0s0b. W stoisku udzielano informacji na temat zdrowego stylu zycia, zalecanych badaniach

przesiewowych dla senioréw.

Najwazniejszym celem dziatalnodci o$wiaty zdrowotnej jest wychowanie zdrowotne
ogéhu spoteczenstwa, wyrobienie odpowiedzialnodci za wlasne zdrowie, wzbogacenie wiedzy
o zdrowiu, a tym samym pomoc w doskonaleniu zdrowia zwigzanego ze wszystkimi
aspektami zycia ludzkiego.

Wspolpraca: - z Starostwem Powiatu Wolominskiego, Urzgdem Miejskim w Wolominie,
Mazowieckim Urzedem Wojew6dzkim w Warszawie, Szpitalem Matki Bozej Nieustajgcej
Pomocy w Wolominie, Centrum Medyczne im. Bitwy Warszawskiej 1920r. w Radzyminie,
Osrodkiem Profilaktyki i Terapii Uzaleznien SP ZOZ w Wolominie ul. Powstancow 12,
Miejska Biblioteka Publiczna w Wotominie, Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng w
Wolominie, Prywatng Szkota Muzyczng w Wolominie, MSP ZOZ nr 2
w Wolominie ul. Wilenska, Miejskim Domem Kultury w Wotominie , Ochotniczym Hufcem
Pracy w Wotominie, Klubami Seniora, Fundacja ABY zy¢ z Krakowa, Komendg Powiatowsg
Policji w Wolominie, Paistwowym Zakladem Higieny w Warszawie , Instytut Centrum
Onkologii w Warszawie, lokalnymi mediami oraz licznymi partnerami programéw i akcji
nieprogramowych.



Sekcja Higieny Dzieci i Mlodziezy

Dziatalnos¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w roku 2018 w zakresie Higieny Dzieci i
Miodziezy miala na celu kontrole zapewnienia bezpiecznych warunk6w i odpowiedniego
standardu higienicznego zabawy, nauki 1 wychowania w publicznych i
niepublicznych przedszkolach, szkotach, zlobkach, klubach dzieciecych i placéwkach
wypoczynku dzieci i mtodziezy

W ramach biezgcego nadzoru sanitarnego w okresie od stycznia do grudnia
2018 roku pracownicy Sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy przeprowadzili 170 kontroli
sanitarnych obejmujac swoim nadzorem 306 placéwek.

Wydano 31 decyzji w tym: dla 15 nowopowstatych ztobkéw, 1 nowopowstatej swietlicy
wsparcia dziennego oraz 4 decyzje techniczne, 2 decyzje zmieniajace termin, 4 decyzje
finansowe i 5 decyzji dotyczgcych zwigkszenia liczby dzieci w istniejacych placéwkach.

Ponadto wystosowano 2 wystgpienia pokontrolne dotyczace niewlasciwego planu zajed
lekcyjnych w 2 szkotach podstawowych funkcjonujgcych na naszym terenie.
Wydano takze 14 opinii sanitarnych, w tym 8 opinii dotyczacych nowopowstatych placéwek.
Pozostate opinie dotyczyly dodatkowo powstatych nowych sal utworzonych w placéwkach.
Nowopowstale placowki zostaty zaopiniowane pozytywnie. Powstalo 4 przedszkola, 2 punkty
przedszkolne, 1 placowka pracy pozaszkolnej, 1 placowka ksztatcaca dorostych.
W zwigzku ze stwierdzeniem w trakcie kontroli sanitarnych uchybien w zakresie
stanu sanitarno — technicznego 4 obiektow szkolnych Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Wotominie wydat 10 decyzji administracyjnych (w tym: 4 decyzje merytoryczne,
2 zmieniajgce termin wykonania oraz 4 decyzje finansowe na kwote 370z1). Decyzje te
dotyczyly niewlasciwego stanu sanitarno — technicznego $cian i podlog, sufitéw, stolarki
drzwiowej na korytarzach, w salach lekcyjnych i tazienkach oraz braku wentylacji i oston na
grzejnikach centralnego ogrzewania.
Wystawiono 2 mandaty na kwote 400zt za uchybienia sanitarno — porzadkowe w klubie
dziecigcym i ztobku.
Pracownicy Sekcji Higieny Dzieci i Mtlodziezy czuwaja takze nad zapewnieniem
bezpiecznych i higienicznych warunkéw wypoczynku dzieci i mlodziezy. Biezacy nadzér
sanitarny nad placowkami sezonowego wypoczynku Akcji Letniej i Zimowej prowadzony byt
na podstawie zgloszen zarejestrowanych w bazie MEN. Wg tej bazy zarejestrowanych bylo
115 turnuséw. Skontrolowano 23 turnusy, podczas ktérych wypoczywato 987 dzieci.
Placéwki, w ktérych wypoczywaly dzieci i mlodziez gwarantowaly wlasciwe warunki do
utrzymania higieny osobistej oraz prowadzenia zajeé rekreacyjnych.

Wsr6d dzieci nie stwierdzono choréb, urazéw ani zatrué pokarmowych.

Wypoczynek w miejscu zamieszkania funkcjonowat w szkotach, Miejskich Domach

Kultury i Osrodkach Sportu i Rekreacji.

Szkoly oferowaly dzieciom szeroki wachlarz zajeé, w tym rekreacyjno sportowych,

edukacyjno — rozwojowych, plastycznych, muzycznych, organizowaty wyjazdy

na basen, do kina, do muze6w.

Szkoty zapewniaty dzieciom sale gimnastyczne do zaje¢ sportowych, sale do zajeé

informatycznych, plastycznych, gier i zabaw.

Dzieci byty pod opiekg profesjonalnej kadry pedagogiczne;.

Sze$¢ placowek  prowadzacych ,,Akcje Zima 2018” zapewniato dzieciom cieple

positki w formie obiadéw jednodaniowych, skorzystato z nich 218 dzieci.

Najbardzie] popularng formg wypoczynku w powiecie wolominiskim byt  wypoczynek w

miejscu zamieszkania, w ktérym uczestniczyto 981 dzieci.
W obiektach tych nie stwierdzono nieprawidtowosci sanitarno - porzadkowych.



Sekcja Higieny Dzieci i Mtodziezy podczas akeji letniej i zimowej przeprowadzila z Sekcja
Os$wiaty i Promocji Zdrowia 5 kontroli sanitarnych w 5 placéwkach. W czasie tych kontroli
poruszono problematyke profilaktyki wszawicy, grypy, palenia tytoniu, dopalaczy, zatrué
pokarmowych, profilaktyki choréb odkleszczowych i zasad bezpieczenstwa podczas upatow.
Na wyzej wymienione tematy przekazano materialy edukacyjne tj. plakaty

i ulotki.

Przeprowadzono réwniez 3 wspdlne kontrole sanitarne w 3 placéwkach z Sekcja
Zywienia, Zywnosci i Przedmiotéw Uzytku.

Dziatania podejmowane przez Sekcje Higieny Dzieci i Miodziezy w ramach biezagcego

nadzoru sanitarnego w roku 2018:

1. Przygotowanie szkét do rozpoczecia nowego roku szkolnego 2018/2019.

2.Sprawozdanie z akcji letniej 1 zimowej zwigzane z zapewnieniem
bezpieczenistwa podczas wypoczynku dzieci i mtodziezy.

3. Sprawowanie nadzoru nad warunkami higieniczno — sanitarnymi
z obowiazujgca procedura kontroli w placéwkach:

- o$wiatowo — wychowawczych,

- opiekunczo - wychowawczych

- wypoczynku i rekreacji dzieci i mtodziezy,

- zlobkach i klubach dziecigcych.

4. Sprawowanie nadzoru w zakresie higieny procesu nauczania i wychowania
w placéwkach o$wiatowo — wychowawczych w szczegdlnosci w zakresie:

a) dostosowania mebli szkolnych i przedszkolnych do wzrostu dzieci
i mtodziezy,

b) oceny rozktadéw zajeé lekeyjnych,

¢) zapewnienia uczniom miejsca na pozostawienie w szkole czesci
podrecznikéw i przybordéw szkolnych,

d) sytuacji posiadania przez szkoty gabinetow profilaktyki zdrowotnej.

Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Wolominie zgodnie z wytycznymi
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego w pazdzierniku biezgcego roku przeprowadzila ocene
obcigzenia uczniéw tornistrami i plecakami w dwoch szkotach podstawowych na terenie
Powiatu Wotominskiego.

Badania przeprowadzono w dniach 08 - 19.10 2018r. wéréd 1213 uczniéw dwoch szkot
podstawowych w 2 klasach z kazdego rocznika ogélem w 57 oddziatach. Pomiaréw
dokonywano w gabinecie profilaktyki i pomocy przedlekarskiej. Do oceny niezbedne byly
dwa pomiary, jeden to pomiar cigzaru ciala ucznia, drugi pomiar jego spakowanego
tornistra/plecaka. Nastepnie obliczano normy obcigzenia ciata ciezarem tornistra: niska, t.
10% oraz 15% jako wysoka.

Optymalna, tj. do 10% norme¢ obciazenia cigzaru ciata wagg tornistra uzyskato 206 uczniéw,
natomiast u 114 uczniéw stwierdzono zbyt cigzkie tornistry - norma wysoka ponad 15% wagi
ciala.

Ponadto udzielano, licznych konsultacji osobom zainteresowanym prowadzeniem wlasnej
placéwki o$wiatowo - wychowawezej, ktére chcialy uzyskaé informacje na temat wymogéw
sanitarno-technicznych obowigzujacych w danych obiektach.

Podczas przeprowadzanych kontroli zwracamy uwage na zagadnienia zwigzane z
bezpieczenstwem dzieci i miodziezy przebywajacych w placoéwkach.



Zagadnienia te dotyczg: wyposazenia sal lekcyjnych  w odpowiednie meble szkolne
dostosowane do wzrostu dzieci, zapewnienia wentylacji grawitacyjnej lub mechanicznej w
pomieszczeniach szkolnych, prawidlowego przechowywania $rodkéw czystosciowych i
sprzgtu porzadkowego zabezpieczonych przed dostgpem dzieci, zabezpieczenia grzejnikdw
centralnego ogrzewania w odpowiednie ostony ochraniajace od bezposredniego kontaktu
z elementem grzejnym, wyposazenia apteczek w podstawowe $rodki opatrunkowe wraz z
instrukcjg udzielania pierwszej pomocy oraz stanu sanitarno — technicznego terenu szkoly i
otoczenia, a mianowicie: boisk szkolnych, nawierzchni drég, przej$é, zabezpieczenia
otwordw kanalizacyjnych i szlakéw komunikacyjnych.

Na boiskach szkolnych szczegélng uwage zwracamy na urzadzenia i sprz¢t  do zabaw czy
zapewniajg bezpieczne uzytkowanie (przymocowane na stale do podtoza) oraz na tablice
informacyjne, okreslajace zasady bezpiecznego uzytkowania urzadzen i sprzgtu sportowego.
Przeprowadzajac kontrole sanitarne w placéwkach kierujemy si¢ nastepujacymi aspektami:
stanem sanitarno — higienicznym pomieszczen w placowkach oswiatowo — wychowawczych,
zapewnieniem uczniom odpowiednich warunkéw do utrzymania higieny osobistej,
zapewnieniem uczniom dostgpu  do biezacej zimnej i cieplej wody oraz s$rodkéw do
utrzymania higieny osobistej (tj. mydto w ptynie, papier toaletowy i rgczniki jednorazowego
uzytku), ergonomig stanowiska pracy ucznia i przedszkolaka, warunkami do
prowadzenia zaj¢¢ wychowania fizycznego w szkotach, posiadaniem przez placowki
certyfikatéw na meble edukacyjne oraz na urzadzenia i sprzet sportowy.

Majac na uwadze dobor mebli szkolnych jak i przedszkolnych dla zdrowia

dzieci i miodziezy, podczas kontroli stwierdzono, ze prawie wszystkie meble edukacyjne byty
oznakowane zgodnie z PN w sposéb widoczny i trwaly oraz prawidlowo zestawione.
Zagadnienie to jest systematyczne poruszane w czasie przeprowadzanych kontroli
sanitarnych. Wigkszo$¢ szkot i przedszkoli jest wyposazona w nowe meble edukacyjne.
Dbajac o higieniczne warunki pracy dzieci i miodziezy podczas kontroli zwracano takze
uwage na warunki mikroklimatyczne w pomieszczeniach dydaktycznych takie jak:
temperatura powietrza oraz mozliwo$¢ wietrzenia pomieszczen.

Stan sanitarno — higieniczny w placéwkach bedagcych pod na naszym nadzorem w
poréwnaniu z latami ubieglymi ulega systematycznej poprawie. Sklada sie na to wiele
czynnikow takich jak: doposazenie sal lekcyjnych w nowe meble szkolne, doposazenie szkot
W nowy sprzet sportowy, rozbudowa bazy dydaktycznej budynkéw szkolnych, powstawanie
nowych i remont istniejacych gabinetéw profilaktyki zdrowotnej w szkolach, wyposazenie
sanitariatow w dostateczng ilos¢ $rodkéw do higieny osobistej

Reasumujac, stan sanitarno — higieniczny placowek funkcjonujacych na terenie powiatu
wotominiskiego oceniamy jako dobry.

SEKCJA HIGIENY KOMUNALNEJ

W ciagu 2018 roku pracownicy sekcji Higieny Komunalnej Powiatowej Stacii
Sanitarno-Epidemiologicznej w Wolominie przeprowadzili ogolem 555 kontroli w obiektach
objetych nadzorem tj. wodociagach, zaktadach stuzby zdrowia, hotelach, motelach, o$rodkach
turystycznych, zaktadach fryzjerskich, zakladach kosmetycznych, obiektach kulturalno-
widowiskowych, aptekach i innych obiektach uzytecznosci publiczne;j.

Jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia.

Na terenie dziatalnosci Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Wotominie
znajduje sie:

-9 wodociagéw o produkeji < 100 m’/d (liczba ludnosci - 7541)



Wola Rasztowska gm. Klembdw
Krusze gm. Klembéw

Kobylka ul. Nadmenska 14
Strachéwka

Myszadta gm. Jadow

Wola Reczajska gm. Poswigtne
Lysobyki gm. Thuszcz

Sulejow gm. Jadow

Kuligéw gm. Dabréwka

- 11 wodociagéw o produkeji od 100 m*/d do 1000 m%/d ( liczba ludnosci - 36743)
Z3bki Zieleniecka 15

Zielonka ul. Dhuga 18

Zielonka o$. Wolnosci 2

Zielonka ul. Wyszynskiego7

Nowy Jadow

Urle ul. Zwirki i Wigury

Kotakéw gm. Dabrowka

Dabrowka ul. Lakowa

Kozly gm. Thuszcz

Postoliska PI. 3-go Maja 22 a gm. Thuszcz
Klembéw ul. Przemystowa 1

-5 wodociagéw o produkeji od 1000 m*/d do 10000 m*/d( liczba ludnosci — 155700)
Wotomin ul. Graniczna 1 (woda mieszana )

Zielonka ul. Inzynierska 1

Marki ul. Zeromskiego 30

Radzymin ul. Bat. Chtopskich 8

Zabki ,, Drewnica” przy ul. Rychlifiskiego

Na terenie powiatu wotominskiego wodociagiem, ktéry zaopatruje najwickszg liczbe
mieszkancow jest wodocigg wolominiski Graniczna (jako uzupelnienie SUW Wotomin
Graniczna jest z SUW o$. Lipiniska oraz SUW Grabie Stare — obiekt obecnie wylaczony,
przewidziany do modernizacji).

7, wiw wodociggu korzystaja mieszkaficy miejscowosci tj: Cigciwa, Turéw, Dobczyn,
Zielonka (sklep Biedronka oraz CPN Orlen), Le$niakowizna, Majdan, Zagosciniec, Duczki,
Stare Grabie, Nowe Grabie, Nowa Wie$, Lipinki, Oss6w, Mostéwka, Czarna, Helenéw, Stare
Lipiny i Nowe Lipiny oraz sgsiadujacego miasta Kobyika, ktore nie posiada wlasnego
wodociggu i rozbudowuje sie¢ wodociggows zasilang z wodociggu Wolomin -Graniczna.
Cze$¢ mieszkancodw Kobylki (osiedle przy ul. Nadmenskiej zaopatrywane jest w wode z
wodociagu zakladowego).

Gmina Ttuszcz posiada 4 Stacje Uzdatniania Wody w miejscowosciach Thuszez ul. Waska
22, Postoliska Pl. 3-go Maja 22, Kozly oraz Lysobyki. Wodociag Ttuszcz Waska zostat
wylgczony z eksploatacji, (pozostawieno SUW w Thuszczu przy ul. Waskiej jako ujecie
awaryjne dla miasta Thuszcz i najblizszej okolicy).

Mieszkancy Ttuszcza zaopatrywani sg w wode do picia z wodociggu Kozly, natomiast ulica
Zakrzewie w Thuszczu zaopatrywana jest z wodociggu w Postoliskach.

Stacje Uzdatniania Wody w Lysobykach oraz Kozlach sg stacjami bezobstugowymi. W
dyspozytorniach znajduje si¢ system monitoringowy, ktéry w razie awarii stacji wysyla
stosowng informacje do dyzurnego pracownika Zakladu Gospodarki Komunalnej i



Mieszkaniowej w Thuszczu. Studnie glebinowe sg odpowiednio oznakowane i podlaczone do
systemu alarmowego. W Stacji Uzdatniania Wody w Koztach eksploatowana jest tylko
studnia nr. 2 Studnia nr. 1 stracila wydajnos$¢ i jest przewidziana do likwidacji na dzien
dzisiejszy ZGK posiada zatwierdzony projekt na wykonanie studni zastepczej, trwa
postepowanie celem wytonienia wykonawcy.

Po wykonaniu odcinka sieci wodociagowej od miejscowosci Lysobyki w kierunku Thuszcza
planowane jest podigczenie czesci Ttuszeza do SUW Lysobyki.

Na terenie Gminy Pos$wigtne znajduje si¢ jedna Stacja Uzdatniania Wody w Woli Reczajskiej,
ktéra zaopatruje 7 miejscowosei tj. Wole Reczajska, Kielezykowizne, Wole Cygowska,
Kolno, Re¢czaje Polskie, Reczaje Nowe oraz Poswigtne.

W Zabkach w Stacji Uzdatniania Wody ,,Drewnica” woda pobierana jest z dwoch studni
glebinowych co stanowi obecnie gltdwne Zrodio zasilania dla ok. 25500 tys. odbiorc6w na
terenie miasta Zabki. W zwiazku z powyzszym nastgpilo  znaczne ograniczenie
dotychczasowego obszaru zasilania w wode z sieci wodociggowe] MPWIK w Warszawie.
Woda z warszawskiej sieci dostarczana jest tylko do zachodniej czg$ci miasta i zaopatruje
okoto 2500 oséb. W 2018 roku PWiK w Zabkach zamknelo stacj¢ uzdatniania wody Septoma
przy ul. Reymonta, a dla 5000 mieszkancéw zakupuje wodg z prywatnego ujecia przy ul.
Zielenieckiej.

Uzdatnianie wody we wszystkich wodociggach na terenie powiatu wolominskiego z powodu
wystgpowania nadmiernych ilosci zelaza i manganu polega na odzelazianiu i odmanganianiu
wody czerpanej z uje¢ podziemnych.

Woda odpowiadata wymaganiom zawartym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 07
grudnia 2017r. w sprawie jakoséci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi ( Dz. U .z
2017r poz. 2274)

Monitoring poboru wody przeznaczonej do spozycia w roku 2018r. (wg harmonograméw
przestanych przez zarzadzajgcych wodociggami i uzgodnionych z Powiatowym Inspektorem
Sanitarnym) zostal zrealizowany w catosci.

Studnie publiczne .

Na terenie objetym nadzorem istniejg 2 studnie publiczne — w Zgbkach przy ul. Batorego 1

we wsi Ciemne gm. Radzymin. W Zielonce przy ul. Wilsona punkt poboru wody
oligocenskiej zamieniono na ogélnodostepny zdrdj uliczny zaopatrywany w wode z SUW
Inzynierska.
Woda pobierana do badania ze studni publicznej w Zgbkach przy ul. Batorego odpowiadata
wymaganiom zawartym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z 07 grudnia 2017r. w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017r. poz. 2274 )
natomiast woda pobrana do badania w miesigcu czerwcu z ujgcia dla ludnosci w
miejscowosci Ciemne wykazata zanieczyszczenie pod wzgledem bakteriologicznym (liczba
bakterii grupa coli w 100 ml wody- 4, liczba enterokokéw w 100 ml wody - 1). Ujecie zostato
zamkniete i poddane dezynfekcji. Dezynfekcja zostala przeprowadzona skutecznie . Powtorne
badanie wody nie wykazaly przekroczen w/w rozporzadzenia. Ujgcie zostalo udostgpnione
dla ludnosci.

Kapieliska oparte na wodzie powierzchniowej i baseny kapielowe Kkryte i odkryte

Na terenie dziatalnosci stacji zgloszono jedno kapielisko oparte na wodzie powierzchniowe;j
w Zielonce — Glinianki zlokalizowane na terenie miasta Zielonka . W poprzednich latach
dziatato jako miejsce wykorzystywane do kapieli.

Na wydzielonym terenie, przylegtym do kapieliska znajduje si¢ parking. W okresie trwania
sezonu ustawione sg 4 sanitariaty typu TOI-TOL



Teren wokot kapieliska uporzagdkowany. Zgodnie ze zgtoszeniem Osrodka Kultury i Sportu w
Zielonce nadzér nad kapieliskiem od 23.06.2018r. do 02.09.2018r. petni dwoje ratownikéw
WOPR wyposazonych w 16dz i sprzet ratunkowy.

Zagospodarowano czesciowo dojécia do wody, wyznaczono w wodzie strefe ogrodzona
bojkami, ustawiono kosze na $mieci, tablice informacyjne oraz regulamin dla os6b kapiacych.
Zorganizowano réwniez sitownie plenerows.

Teren wokét kapieliska utrzymany byt czysto, sprzgtany na biezaco. Sciezki wysypane
Zwirem.

Przeprowadzone kontrole oraz sprawozdania z badar probek wody wykazywaty przydatnodé
wody do kapieli.

Jest wiele miejsc na terenie naszego powiatu, ktére zwyczajowo wykorzystywane sa
przez osoby kapigce si¢ np. z kapieliska wykorzystywanego zwyczajowo na rzece Liwiec
czgsto korzystajg dzieci przebywajace tam na zorganizowanym, letnim wypoczynku w
miejscowosei Urle.

Miejsca zwyczajowo wykorzystywane do kapieli przez ludzi w miejscowosciach Urle i Turze
nie byly objete stalym nadzorem przez Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczna w
Wolominie.

Basen caloroczny w Wolominie — 1

Basen kapielowy na terenie Osrodka Sportu i Rekreacji ,,Huragan” w Wolominie
utrzymany jest w dobrym stanie sanitarnym i objety jest statym nadzorem sanitarnym.
Wrhasciciel obiektu prowadzi staty nadzér nad jakosciag wody przeznaczonej do kapieli (w
2018 roku na zlecenie wladciciela ptywalni z basenu sportowego, rekreacyjnego oraz jacuzzi
pobierane byly prébki wody basenowej. Badania wykonywane byly w laboratorium
Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie oraz w laboratorium Jars
Legionowo ul. Koscielna 2a).Woda pobrana w ramach kontroli wewnetrznej z niecki basenu
rekreacyjnego w dniu 19.10.2018r oraz z kurka czerpalnego z wodg wprowadzang na obiekt
z obiegu nr 2- rekreacja wykazala przekroczenie poziomu azotanéw- 26 oraz metnosci .Po
przeprowadzeniu dziatan naprawczych woda spelnia wymogi zawarte w Rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015r w sprawie wymagary jakim powinna odpowiadaé
woda na ptywalniach (Dz. U. 2015r poz. 2016). Pozostate prébki wody odpowiadaty normom
sanitarnym zawartym w w/w rozporzadzeniu..

Basen caloroczny w Zabkach- 1

Basen kapielowy znajduje si¢ na terenie Miejskiego Centrum Sportu w Zgbkach przy
ul. Stowackiego 21 i jest obje¢ty stalym nadzorem sanitarnym. Obiekt jest utrzymany w
nalezytym stanie sanitarnym. Wlasciciel obiektu prowadzi staty nadzér nad jakoscia wody
przeznaczonej do kapieli (w 2018 roku na zlecenie wiasciciela ptywalni z basenu sportowego,
rekreacyjnego, brodzika oraz jacuzzi pobierane byly probki wody basenowej. Badania
wykonywane byly w laboratorium Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Warszawie oraz w laboratorium Jars Legionowo ul. Koscielna 2a. Badane prébki wody
odpowiadaly normom sanitarnym. Do uzdatniania wody oprécz podchlorynu sodu, stosowane
sg filtry 1 lampy UV. Obiekt utrzymany w dobrym stanie sanitarno-porzgdkowym.

W 2018 roku przeprowadzono ogétem 555 kontroli: w tym 313 kontroli sanitarnych zakladéw
oraz 242 kontrole jakosci préb wody, w tym do wody do picia 169 prob, 61 préb wody
cieplej w kierunku pateczek Legionelli oraz 12 préb wody basenowe;j,

Dodatkowo pobrano na zlecenie 472 proby wody

Nalozono 7 mandaty na sume 1700 zi



Wydano 29 decyzji zezwalajgcych na ekshumacje zwlok

Wydano 14 zezwolen na poglebienie grobu

Wydano 14 postanowiefi dotyczacych sprowadzenia zwlok z zagranicy

Wydano 6 postanowienia dotyczacych regulaminu utrzymania czystoéci i porzadku w
gminach

Wydano 12 opinii dotyczacych imprez masowych

Wydano 45 ocen jako$ci wody

Pogorszenie jakosci wody — 16

Opinie dotyczace samochodéw pogrzebowych- 2

Opinie dotyczgce pomieszczen hurtowni farmaceutycznej, pralni, hoteli— 5
Wystapienie do wladz (pisma, zapytania) — 58

Prowadzono staty monitoring jakosci wody oraz serwis basenowy i kapieliskowy.

ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Zapobiegawczy Nadzér Sanitarny — prowadzi P. Paulina Wojda inz. inzynierii
srodowiska ( mlodszy asystent) pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego - sprawuje nadzor sanitarny nad warunkami higieny na terenie powiatu.

W roku 2018 w ramach obowigzkéw uzgodniono:

- 28 projektow dokumentéw wraz z prognozg oddzialywania na $rodowisko;

- 38 opinii co do potrzeby przeprowadzania oceny oddzialywania przedsiewziecia na
srodowisko, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby okreslenie zakresu raportu
o oddzialywaniu przedsigwziecia na $rodowisko;

- 2 opinie o realizacji przedsigwzigcia na podstawie informacji zawartych w raportach
o oddzialywaniu przedsigwziecia na $rodowisko.

Pracownik bierze udzial w kontrolach dopuszczajgcych do uzytkowania nowopowstalych
obiektéw na terenie powiatu. W roku sprawozdawczym liczba zajetych stanowisk
dotyczacych uczestniczenia w dopuszezeniu do uzytkowania obiektéw budowlanych wynosi
54. Glownie to: budynki handlowo — ustugowe, hale magazynowe i produkcyjne, budynki
przedszkolne. Ponadto do zadan pracownika nalezy uzgadnianie dokumentacji projektowej
pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych. W roku sprawozdawczym
uzgodniono ich 37. Gtéwnie to: budynki handlu, gastronomii i ustug, placowek o$wiatowych.
Pracownik wspélpracuje z organami administracji panstwowej powiatu, ktéra przebiega bez
zastrzezenn w atmosferze wzajemnego porozumienia .



